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1. INLEDNING

Kommunfullméktige beslutade i mal
och budget 2019-2021 att revidera den
av  kommunfullmiktige  antagna
versionen Kemikalieplan 2016-2020
for Jarfalla kommun samt att ta fram en
kostnads-  respektive  konsekvens-
analys av att snabbare fasa ut giftiga
dmnen i verksamheter som berdr barn.
Till stor del behalls den tidigare
kemikalieplanen men vissa dndringar
sasom tilligg om hogfluorerade &mnen
(PFAS), mikroplaster och uppdatering
av utfasningslistan ar gjorda 1 den
reviderade versionen. De bilagda
handlingsplanerna dr ocksa i olika grad
reviderade.

1.1. Bakgrund

Kemiska @mnen finns i vr omgivning
dygnet runt alla dagar pé aret. Antalet
dmnen som forekommer i1 samhéllet dr
mycket stort. Kemikalier behdvs for att
vi ska kunna leva det liv vi goér och
finns 1 det mesta som omger oss i
vardagen — mdbler, kldder, mat,
hygienprodukter, elektronik och bilar.

P& citka 50 &r har kemikalie-
produktionen 1 virlden o©kat frén
mindre dn 10 miljoner ton till 6ver 400
miljoner ton per ar. Alla kemikalier ar
inte skadliga for manniskor och miljon
men vi vet att manga dr det och ett stort
antal misstidnks vara det. Vi vet ocksd
att dagens kemikalielagstiftning inte ar
ett tillrackligt skydd mot skadlig
kemikalieexponering. Darfor behdvs
kunskap om hur kemikalier ska
hanteras. Kunskapen om riskerna vid
ett &mnes nedbrytning eller samverkan
mellan olika kemiska dmnen ar ocksa
begréinsad.

Spridningen av farliga kemiska &mnen
1 miljon anses vara ett av de storsta
hoten  mot  ekologisk  héllbar
utveckling. Giftfri miljo ér ett av de
sexton nationella miljokvalitetsmalen
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som tillsammans har kopplingar till 4tta
av FNs globala hallbarhetsmal.

Jarfilla ~kommun  bor  tillimpa
forsiktighetsprincipen och undvika att
gifter sprids genom ett systematiskt
arbete for att minska gifter inom den
kommunala verksamheten. Jérfélla
kommun har ett flertal viktiga roller
som direkt eller indirekt kan paverka
situationen. Direkt péverkan sker
framst genom kommunens roll som:

. ink6pare av varor och tjdnster
. dgare och forvaltare av
kommunala fastigheter

Kommunen har ocksa en betydande
indirekt paverkan pd hur invénare och
verksamheter hanterar farliga kemiska
dmnen. Inledningsvis bor kommunen
forsoka fasa ut de skadliga dmnena
inom verksamheten och pé lang sikt ska
verksamheten sd langt som det é&r
mdjligt vara fri fran farliga &mnen som
kan hota miljéon och ménniskors hilsa.
I bilaga A, forklaras ord och begrepp
som kan vara frimmande.

1.1.1. Effekter pa manniskan

Vilka effekter kemiska &mnen har kan
vara svira att bedoma. Vissa
grunddmnen och kemiska substanser,
som arsenik, bly, kvicksilver och
etanol, ar vdlkdnda giftiga @&mnen som
har orsakat béade avsiktliga och
oavsiktliga forgiftningar. For andra
dmnen kan effekterna vara otydligare
och orsakssambanden svartolkade.

Vi utsitts stindigt for manga olika
kemikalier. De kan ha samma eller
motsatt effekt och forstirka eller
forsvaga varandras péverkan — den sé
kallade cocktaileffekten. Effekter frén
miljogifter dr ofta mirkbara forst efter
lang tid och dé& oftast pad djur och i
naturen. Kénda effekter pd djur ar till
exempel stord fortplantningsforméga,
tunna dggskal och bristande immun-
fOrsvar.
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1.1.2. Barn ar kansligare dn vuxna 1.2. Syftet med och innehall i
Riskbedomningar har traditionellt planen

gjorts utifran vuxna mén. Barn har
felaktigt betraktats som smd vuxna.
Barns  biologiska  utveckling 1
kombination med deras aktiviteter och
sociala beteende gor att de &r mer
sarbara for kemikalier 4n vuxna. Barn
andas och édter ocksa mer per kilo
kroppsvikt 4n vuxna. Nar de utsétts for
samma mdngd av ett dmne som en
vuxen far de i sig mer 1 forhéllande till
sin vikt. Déarfor ar det extra viktigt att
vi skyddar barnen mot sddana kemiska
amnen och produkter som kan vara
farliga.

Kemikalieplanen &r ett Gvergripande
dokument for kommunens strategiska
arbete inom giftfri miljo 1 Jarfilla
kommuns verksamheter. Dokumentet
ar kopplat till kommunens Oversikts-
plan, miljoplan och inkdps- och
upphandlingsstrategi samt hanvisar till
vattenplan, avfallsplan och riktlinjer
for konstgris, se Figur 1.

Planens framsta syften &r identifiera
arbetsomradden och atgirder for att
minska minniskors och miljons
exponering for farliga kemiska dmnen
samt att hdja kompetensen och
medvetenheten  kring  kemikalie-
frdgorna 1 Jarfalla kommun.

En okande exponering for kemikalier
kan ha ett samband med att antalet
allergiska barn 1 Sverige har Okat
mycket kraftigt under de senaste
decennierna. Alltfler  produkter
anviands och produktionen global-
iseras. Arbetet for en giftfri miljo har
darfor  blivit  alltmer  komplext.

Kommunens  prioriteringar  inom
kemikalieomradet ska ocksa lyftas
fram 1 kemikalieplanen. Genom att
arbeta med planen kan risken for
framtida kostnader orsakade av
felaktiga produktval forebyggas.

Miljéplan | Oversiktsplan

Kemikalieplan Cykelplan Avfallsplan Kllmat.— o= Vattenplan
energiplan
Inkdps- och
upphandlings- Resepolicy
strategi Antagna i Kf

Handlingsplan fér Handlingsplan for Handlingsplan for giftfri Handlingsplan for giftfri
giftfria byggnader giftfri gymnasieskola for- och grundskola upphandling och inkép

Riktlinjer for

lanshallnings- AL U

konstgras

Riktlinjer for Antagna pa
dagvatten namndniva

vatten

Beslutat Arbete pagar

Figur 1. Bilden beskriver forhdllandet mellan olika styrande dokument i Jérfdilla kommun som relaterar
till Gififri miljé. Den dr ett nuldge augusti 2019 och det kommer att férindras éver tid.
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Arbetet med kemikalieplanen ska:

» skapa kontroll 6ver nuldget

 fA antalet kemikalier i produkter och
varor att minska

e fasa ut de mest
kemikalierna

+ {06lja upp inkdpen

skadliga

Kemikalieplanen identifierar &atgérds-
omraden dér fler insatser behdvs och
syftar till att lanka samman de fyra
handlingsplanerna for giftfri for- och
grundskola, gymnasium, byggnader
samt upphandling och inkdp. Hand-
lingsplanerna finns som bilagor till
kemikalieplanen.

Planen ger ett underlag for beslut om
kommunens samordnade arbete for en
giftfri miljo6 och utvecklar ndgra av
atgirderna i kommunens miljoplan. De
utvecklade étgdrderna finns listade 1
bilaga B.

1.3. Nationellt och regionalt
arbete for en giftfri miljo

Jarfalla kommuns kemikalieplan gar 1
linje med aktuell lagstiftning och
nationell ambitionsnivd. P4 EU-nivd
finns REACH och pé nationell niva
finns miljobalken och de nationella
miljokvalitetsmalen. Det nationella
miljokvalitetsmélet Giftfri milj6 (Figur
2) kan inte uppnés utan insatser fran
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alla delar av samhillet — stat,
kommuner, niringsliv och det civila
samhillet. Samhillets gemensamma
ansvar for att forbéttra mojligheterna
att nd en Giftfri miljé innebdr fler
insatser och hogre niva én lagkrav.

1.3.1. Regional strategi for en giftfri

miljé
Regionalt ansvarar Lénsstyrelsen for
miljomalsdialogen dar Jarfélla

kommun deltar. Giftfri miljo ar ett av
sex prioriterade miljomal i Stockholms
lan. En strategi for regionalt arbete
inom Giftfri miljé har tagits fram av
Lansstyrelsen 1  Stockholms lén.
Strategin tar upp fOljande atta
atgidrdsomraden:

1. Okad kunskap och information
2. Intensifierad tillsyn
3. Fler kemikaliekrav i offentlig

upphandling

4.  Sanera fororenade omraden

5. Mindre farliga dmnen i bygg- och
anldggningsarbete

6.  Renare vatten och avlopp
7.  Forbattrad avfallshantering
8. Starkt miljogiftsévervakning

Jarfillas kemikalieplan utgdr fran
lagstiftning, aktuella nationella ut-
redningar och  Stockholms ldns
regionala strategi for en giftfri miljo.

bakgrundsnivaerna.”

"Forekomsten av dmnen i miljon som har skapats i eller utvunnits
av samhdllet ska inte hota mdnniskors hdlsa eller den biologiska
mdngfalden. Halterna av naturfrdmmande dmnen dr ndra noll
och deras pdverkan pa mdnniskors hdlsa och ekosystemen dr
forsumbar. Halterna av naturligt forekommande dmnen dr ndra

Riksdagen har definierat Giftfri milj6 enligt foljande:

Figur 2. Miljokvalitetsmalet Gififri miljo, illustration av Tobias Flygare.
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2. KEMIKALIEPLANENS
INRIKTNING

Jarfalla kommun har en vision om en
giftfri vardag. Lokala 6vergripande mal
finns definierade i kommunens Over-
gripande miljoplan. Kemikalieplanen
utgdr fran dessa och konkretiserar
arbetet med att minska inkdép och
utslédpp av skadliga dmnen ytterligare
med en kommunal utfasningslista.

21. Nulage

I Jarfilla kommuns strategiska
miljoarbete &r giftfri miljo  ett
prioriterat omrade och barn och unga ér
sarskilt prioriterade.

Jarfalla kommun ska fasa ut farliga
dmnen och minimera anvéndningen av
dmnen som kan skada ménniskor och
miljo. 1 organisationen anvénds
méangder av kemiska d&mnen. For att
uppfylla vért lokala miljomal for en
giftfri miljé behdver vi framfor allt fa
bort de farligaste &mnena. Ett verktyg
for att nd mélet &r kommunens arbete
med miljodiplomering som syftar till
att minska en verksamhets miljo-
paverkan. Inom miljodiplomeringen
finns delmaél dér ett av malen &r att den
totala anvdndningen av kemikalier i
kommunens verksamheter ska minska.

Det finns mal inom kommunen att
successivt sanera fororenade omraden.
Fororenade omraden har kartlagts med
eventuell spridning av dessa och arbete
pagar med hur problemen pa ett
miljomaissigt och kostnadseffektivt sitt
kan atgérdas.

Det péagar ocksé arbete kring spridning
av mikroplaster fran olika verksam-
heter inom kommunen.

6 (16)

2.2. Jarfalla kommuns
overgripande mal for en
giftfri miljo

Andelen ekologiskt producerade
livsmedel som kdps in till
kommunala verksamheter ska 6ka
till 65% ér 2024.

Minskad forekomst av miljogifter i
barns vardag (2024) jamfort med
2015.

Amnen pa Jirfilla kommuns
utfasningslista ska inte kdpas in
eller slappas ut i Jarfdlla kommuns
verksamheter ar 2024.

Fororenade omréaden i Jérfilla ska
inte orsaka skada pa ménniskors
hilsa eller miljo (2024).

2.21. Indikatorer med koppling till
en giftfri miljé i Jarfalla
kommun

. Andel ekologiska livsmedel
. Andel ekologisk mjolk

. Andel miljéanpassade inkdp
. Hushéllsavfall
. Antalet skadliga &mnen

Lokal uppfoljning av maélen sker i
samband med ett arligt miljobokslut
och samordnas av kommunstyrelse-
forvaltningen samt genom kommunens
miljoledningssystem.

2.3. Utfasningslista

Jarfilla kommuns utfasningslista for
miljo- och hélsofarliga kemikalier &r en
del av kemikalieplanen. Utfasnings-
listan har uppdaterats i den reviderade
versionen och bestidr av utfasnings-
dmnen, prioriterade riskminsknings-
dmnen och hormonstérande dmnen
(Bilaga C).
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2.31. Hur ska utfasningslistan
anvandas?

Alla  verksamheter, ska anvinda
utfasningslistan for att minska miljo-
och hilsofarliga dmnen vid upp-
handling och inkép (laboratorie-
verksamhet  behdover inte  f0lja
utfasningslistan).

Halten av de &mnen som &r upptagna pa
utfasningslistan ska inte Gverstiga 0,1
% av produktens totala innehéll. For att
sakerstdlla att kemiska produkter som
kops in inte innehaller dmnen som
ingdr 1 kommunens kriterier bor
inkdpare/upphandlare granska punkt 2
(farliga egenskaper) och 3 (samman-
sattning) 1 sdkerhetsdatabladet.

2.3.2. Webbaserad materialdatabas
Byggbranschen har sjdlva tagit initiativ
till flera olika system som underlittar
kravstéllandet vid entreprenad-
upphandling. Kommunen har avtal
med ett foretag som tillhandahaller ett
internetbaserat  databassystem. Via
webben kan kunder fa fram miljodata
med beddmning av olika produkter.

I materialdatabasen = sammanstills
byggvarors och andra produkters
miljo- och/eller hélsofarlighet wur
information frdn sdkerhetsdatablad/
varuinformationsblad, byggvaru-
deklaration  eller annan  miljo-
deklaration som utgivits av byggvarans
tillverkare eller leverantdr.
Bedomningarna baseras pa olika
egenskaper och indelas i fem klasser:
A, B, C+, C- och D, didr A har minst
miljopaverkan.  Jarfilla  kommun
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stravar efter att anvinda A och B-
markta produkter. 1 de fall dar
produkter mérkta med C+ eller C-
anvands ska produkten godkénnas av
projektets projektledare. Produkter
som innehaller utfasningsdmnen &ar
markerade med U och riskminsknings-
dmnen &r markerade med R 1
databassystemet. Produkter kan ocksa
fa en markning om de innehaller eller
inte innehéller nanopartiklar. Frén 1
september 2019 markeras dven d&mnen
upptagna som hormonstérande pa SIN-
listan 1 databasen.

Syftet med att anvdnda material-
databasen &r att fasa ut bygg- och
anldggningsprodukter som innehaller
dgmnen med farliga egenskaper men
ocksd att vara transparent med vilka
produkter som har anvénts i specifika
projekt. Pa det viset synliggérs en
systematisk ~ och  kvalitetssdkrad
hantering av trygga materialval.
Metoden leder till anvéndande av
giftfria material och kvalitetssidkrar
bedomningsunderlaget uppstroms i
leverantorskedjan.

Jarfalla kommun hénvisar leverantorer
till kommunens materialdatabas for att
sidkerstidlla att de kan leverera
produkter och varor som inte innehaller
dmnen pd kommunens utfasningslista.

2.3.3. Substitution
Utfasningslistan,  materialdatabasen
och de kemikalieforteckningar som
verksamheterna enligt lag uppréttar
over produkter med klassificering
avseende hélso- eller miljofarlighet kan
tillsammans anvédndas for att byta ut
(substituera) produkter till miljo- och
hélsoméssigt béttre alternativ.

3. HANDLINGSPLANER

I enlighet med kommunens mél och
budget har handlingsplaner tagits fram
inom de prioriterade omradena for- och
grundskola, gymnasieskola, byggnader
samt upphandling och ink&dp. Barn och
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elever pd for-, grund- och
gymnasieskolor exponeras for &mnen, 1
t.ex. byggmaterial, mobler, teknisk
utrustning, stidmaterial och livsmedel,
som kan péverka deras hélsa och den
omgivande miljon negativt. Handlings-
planerna innehéller &tgirder for att
minska exponeringen och kommer att
foljas upp i samband med arsbokslut.

3.1. Handlingsplan for giftfri
upphandling och inkdp

En stor del av kommunens milj6- och
hélsopaverkan beror pd de varor och
tjdnster som upphandlas och kops in 1
organisationen. Genom att stélla
miljokrav 1 upphandlingar och vid
inkdp kan kommunorganisationen gora
stor skillnad.

Kemikaliekrav och redovisning av
kemikalieinnehéll i upphandlingar ska
leda till att mindre farliga kemiska
dgmnen handlas upp och till att hoja
medvetenheten kring varor och
tjénsters miljopaverkan.

Handlingsplanen for giftfri upp-
handling och inkdp (Bilaga D)
innehaller Jarfilla kommuns process
for upphandling och utgar fran Jarfilla
kommuns inkdps- och upphandlings-
strategi. Dokumentet &r indelat i en
upphandlingsdel, en inkdpsdel och en
atgirdsdel. En sérskild uppfoljning av
atgdrderna kommer att genomforas i
samband med arsbokslut.

3.2 Handlingsplan for giftfri
for- och grundskola

Barn under utveckling ar extra kénsliga
for kemikalier. For att framja barns
hélsa pa kort och lang sikt anvénds
Handlingsplan for giftfria for- och
grundskolor (Bilaga E). Handlings-
planen strdvar efter att minska
forekomsten av hélsofarliga &mnen 1
Jarféalla kommuns f6r- och grundskolor
och antogs av Barn- och ungdoms-
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nimnden den 10 december 2015. I
samband med revision av kemikalie-
planen gjordes dven en mindre revision
av Handlingsplanen for giftfria for- och
grundskolor.

Handlingsplanen innehdller &atgdrder
som de kommunala for- och
grundskolorna ska genomf6ra. En
sarskild uppfoljning av atgidrderna
kommer att genomforas i samband med
arsbokslut.

Foto: Michael .Nas.berg

3.3. Handlingsplan for giftfri
gymnasieskola

For att minska antalet och méngden
miljo- och hélsofarliga @mnen som
elever och personal i gymnasieskolan
utsdtts for uppréttades en
Handlingsplan for giftfri gymnasie-
skola som antogs i kompetensndmnden
den 9 december 2015. I samband med
revision av kemikalieplanen
reviderades dven handlingsplanen for
giftfri gymnasieskola (Bilaga F).

Handlingsplanen innehdller &atgarder
som de kommunala gymnasieskolorna
ska genomfora. En sérskild uppfoljning
av atgirderna kommer att genomforas i
samband med arsbokslut.

3.4. Handlingsplan for
giftfria byggnader

I byggbranschen anvénds tusentals
produkter och material med manga
olika kemiska @mnen. Ménga av dessa
ar milj6- och hélsoskadliga och
emitteras till inomhusmiljon och/eller
sprids till miljon. Jérfilla kommun
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viarnar om att bygga giftfritt och
forsoker 1 sd stor utstrickning som
mojligt anvdnda sig av bygg- och
anldggningsprodukter utan skadliga
amnen.

Byggnader har ldng livslingd vilket
innebdr att rétt val av material 1 bygg-
och renoveringsprocesser minskar
riskerna for exponering av farliga
kemiska dmnen. God planering och
kloka wval ger bittre och mer
hélsosamma miljoer for dem som ska
vistas 1 lokalerna.

For att bygga giftfritt har bygg- och
miljoforvaltningen tagit fram en
handlingsplan for byggnader.
Handlingsplanen antogs forsta gdngen
av Tekniska nidmnden 2015 och
revideras arligen 1 Tekniska ndmnden.
I samband med revision av
kemikalieplanen reviderades dven
handlingsplanen for giftfria byggnader
(Bilaga G). I den reviderade versionen
omfattas fastighetsavdelningen,
projektledningsavdelningen och det
kommunala bolaget Jarfdlla hus.
Handlingsplanen innehaller atgarder
som ska genomforas. En sdrskild
uppfoljning av atgdrderna kommer att
genomforas 1 samband med arsbokslut.

4, ANDRA KOMMUNALA
VERKSAMHETER

Flera andra kommunala verksamheter
ar berdrda av arbetet med Giftfri miljo.
De har inte nagot uppdrag att ta fram en
handlingsplan, men inkluderas i den
overgripande kemikalieplanen.

41. Kommunen bedriver
tillsyn

Kommunerna har tillsammans med
Kemikalieinspektionen ansvar  for
tillsyn av  kemikalier 1 varor.
Kommunen ansvarar for kemikalier i
varor 1 detaljhandeln  medan
Kemikalieinspektionen har tillsyn dver
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varutillverkare och importorer (och ev.
detaljhandeln).

Tillsyn é&r tillsammans med upp-
handling ett av kommunens framsta
styrmedel for en minskad miljo-
paverkan frdn varor, produkter och
verksamheter. En proaktiv kemikalie-
tillsyn inom bygg- och milj6-
forvaltningens olika  verksamhets-
omrdden  kan  minska  farliga
kemikaliers paverkan pd miljon och
stadens invanare. Bygg- och miljo-
forvaltningen ska ha en kemikalie-
tillsyn dér lagstiftningen anvénds pé ett
sddant sdtt att arbetet med att f& bort
miljo- och hilsofarliga @mnen drivs
framét. Detta kan uppnds genom att
verka inom nya tillsynsomrdden och att
man 1 tillsynen hédnvisar till
forsiktighets- och produktvals-
principerna (se Bilaga A - Ordlista) 1
storre  utstrdckning. I den d&rliga
verksamhetsplaneringen tas tillsyns-
planer fram for de olika tillsyns-
omradena.

41.1. Tillsyn pa miljofarliga
verksamheter

Alla som bedriver verksamhet &ar
skyldiga att uppfylla de allménna
hiansynsreglerna 1 2:a kapitlet 1
miljobalken. Beroende pd hur stor
paverkan en verksamhet har pa miljon
stdlls olika krav enligt miljobalken.

Dessa  verksamheter ska utdver
hiansynsreglerna dven bedriva egen-
kontroll, det wvill sdga 16pande
identifiera och forebygga risker for
miljon 1 verksamheten. Det éar
verksamheten som ska visa att
lagkraven uppfylls.

4.2. Vard och omsorg

Vard- och omsorg hanterar en stor
volym och ett stort antal olika
rengoringsmedel, desinfektionsmedel
och produkter som ror hygien.
Forskrivning, hantering och ldkemedel



JAREALLA

i avlopp frdn omsorg- och olika
boendeformer &r en killa till utslépp av
lakemedel till vattenrecipienter som
bor utredas ndrmare.

Rester av kemikalier (bekdmpnings-
medel) finns ocksd i mat och vid
produktion av mat. For att minska
kemikaliebelastningen  kan  ocksd
andelen ekologiska livsmedel oka vid
olika typer av boenden inom véard och
omsorg.

4.3. Samhallsplanering

Samhéllsplanering sker framforallt
inom  kommunstyrelseforvaltningen
och bygg- och miljoforvaltningens
verksamhet 1 Jarfilla kommun. I
kommunens plan- och exploaterings-
arbete dér detaljplaner, planprogram
och framtagande av styrande dokument
ingdr kan hdnsyn tas for att minska
spridningen av kemikalier.

4.31. Planfragor

Vid framtagande av en detaljplan
genomfors, 1 enlighet med lagkrav, en
behovsbeddmning for att avgéra om
det finns risk for betydande miljo-
paverkan vid framtida exploatering av
omradet. Om risk for betydande milj6-
paverkan finns arbetas en miljo-
konsekvensbeskrivning (MKB) fram. |
en MKB gors bland annat en
beddmning om nationella och lokala
miljomal kommer att pédverkas av
detaljplanen och det nationella
miljomalet giftfri miljo tas ddrmed i
beaktande.
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Sanering av mark

Risk f6r markfGroreningar ar ett
exempel som dr kopplat till miljomalet
giftfri milj6. Vid exploatering av
fororenad mark stills krav pa sanering.

Dagvattenhantering

Dagvatten definieras som ett tillfalligt
forekommande vatten som avrinner
fran markytan vid regn och sné-
sméltning. Generellt &r flodet fran
avrinning av ytvatten och fororenings-
halt kopplad till markanvindningen i
ett omrade. Framst dr det dagvatten
frdn  industriomrdden, vigar och
parkeringsytor som innehéller for-
oreningar.

Exploatering av ett gronomrade leder
till storre areal av hardgjorda ytor med
okad risk for storre volymer dagvatten
av fororenat dagvatten. Det dr darfor
viktigt att 1 ett tidigt skede utreda vilka
konsekvenser detta har pa dagvatten-
situationen.

Risker for utsldpp vid olyckor

I Jarfalla transporteras farligt gods
framst pd E18 och ldngs jarnvigen. Till
vissa verksamheter transporteras farligt
gods pé det lokala végnitet eller pd
Milaren. Farligt gods kan innebédra
explosiva dmnen och foremal, vitskor,
giftiga och smittforande dmnen som
vid en olycka kan fororena kring-
liggande omraden.

I kommunen finns det anldggningar dér
betydande méngder riskfyllda d&mnen
hanteras, fraimst bensinstationer men
ocksa ett fatal andra sasom ARLA,
SAAB, ICA:s lager, Jarfélla ishall,
Kallhélls ishall och Gorvilns vatten-
verk.

4.3.2. Exploatering

Exploateringstakten i1 Jérfilla dr hog
och enligt dversiktsplanen vill Jarfalla
véixa med kvalitet och skapa ett hallbart
Jarfélla. For att styra mot ett hallbart
samhélle behover krav stillas pa
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materialval, markanvindning, sanering
och resursanvindning. Méanga av de
killor som diskuteras ger en diffus
spridning av &mnen eller dmnes-
grupper. Bade @mnesgrupperna i sig
och @mnesflodena 1 samhillet och i
miljon dr ofta komplexa och gréns-
Overskridande.

Byggbranschen har tagit fram ett
databassystem (se 2.3.2), som listar
produkters miljoegenskaper och som
ska anvédndas for produktval och som
ett verktyg for att dokumentera vad
som byggs in 1 byggnaderna.
Motsvarande krav ska stéllas pa ovriga
byggherrar som en fOrutséttning for
markanvisning.

Kommunen dger mark och fastigheter,
vilket skapar forutséttningar att kunna
stilla krav pa Dbyggherrar. Vid
kommunens upphandling av bygg-,
anldggnings- och renoveringsarbeten
finns etablerade verktyg att anvinda
vid kravstéllande.

4.4. Avfallshantering

Spridningen av farliga kemiska dmnen
1 miljon har fordndrats fran storskaliga
utslédpp fran enstaka industrier till en
alltmer diffus spridning genom de
varor, produkter och tjénster som
anvinds 1 samhillet. Det innebér att det
helt dominerande flodet av farliga
amnen sker genom de produkter som
anvinds och kasseras i hushall och
verksamheter.

Jarfalla kommun har en gemensam
avfallsplan med Danderyd, Lidingo,
Sollentuna, Solna, Sundbyberg, Téby,
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Upplands Viésby och Vallentuna.
Planen som striacker sig till 2020 utgar
frain maéanniskans behov och har atta
delmal.

Det fjirde delmalet "Ar 2020 ska inget

farligt avfall finnas blandat med annat

avfall” 1 avfallsplanen kan kopplas till
arbete med ett Giftfritt Jarfalla.

4.41. Farligt avfall i Jarfalla
kommuns verksamheter

Inom Jarfilla kommun ska sédker
avfallshantering bedrivas. Nér farligt
avfall uppkommer i en verksamhet
kontaktas transportservice for upp-
hdmtning. Det  farliga  avfallet
mellanlagras sédkert till dess att det
atervinns eller destrueras. Miljo-
diplomeringen foreslar att anvénda
gula ladan for farligt avfall (t ex
batterier, elavfall eller kemikalier) till
verksamheter som inte  sorterar
separata fraktioner pa arbetsplatsen.

I vissa fall foreslas dven att den bla
ladan anvinds for ej brannbart avfall
(t ex porslin).

Farligt avfall ska inte tas emot i
kommunens verksamheter. Det giller
sarskilt 1 pedagogiska verksamheter
eftersom barn &r sirskilt kdnsliga for
farliga dmnen.

4.5. Utslapp till vatten och
mark

Dagens kemikalieanvindning riskerar
att paverka var mojlighet att anvénda
sjdar och vattendrag som en resurs.
Vattenkvaliteten i vattendrag, sjoar och
grundvatten speglar vad som hiander pa
land. I kommunens &versiktsplan finns
malet Ett Hallbart Jarfalla. Jarfalla ska
erbjuda bista mojliga forutsittningar
for hallbar utveckling for de som lever
och verkar i kommunen. Det innebdr att
vi maste hushélla med mark och vatten
samt strdva efter en balans mellan de
olika dimensionerna i en héllbar
utveckling. Mal och atgidrder inom
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vattenomradet dterfinns i kommunens
vattenplan som tas fram under 2019.

4.51. Bekdampningsmedel

I den kommunala verksamheten
anvinds kemikaliefri bekdmpning av
ogrés i form av mekanisk bekdmpning.
Alla kemiska bekdmpningsmedel ar
utfasade med undantag for bekdmpning
av jatteloka dér bekdmpning med hett
vatten inte har fungerat. Aven vid
bekdmpning av skadedjur ska andra
bekdmpningsmetoder &n kemiska prio-
riteras.

4.5.2. Odling och bete

Jordbruket pd Gorvilns gard har en
anstélld lantbrukare som skoter den
odlingsmark som kommunen &ger.
Kommunen bedriver omkring 100 ha
med konventionellt jordbruk. Istéllet
tillimpas odling med véxtfoljd och
hostsddda grodor. En bra viaxtfoljd
innebdr hogre avkastning och bittre
vaxtndringsutnyttjande och mindre
problem med skadegorare, vilket &r
positivt for savdl ekonomin som
miljon. Ca 15 meter kantzon
/skyddszon finns etablerad léngs
vattendrag. 1 zonen anvinds inte
kemisk ogridsbekdmpning eller gddsel-
spridning. I Jarfalla finns knappt 400 ha
betesmark som betas av fir och
notboskap.

4.5.3. Lakemedel

Likemedel ar designade for att vara
biologiskt aktiva och taliga vilket gor
dem till bra ldkemedel. Dessa
egenskaper skapar problem ndr de
hamnar 1 miljon. Nar ett ldkemedel gatt
genom kroppen hamnar det mesta i
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urinen och sd smaningom 1 en
vattenrecipient. Béade traditionella
avloppsreningsverk  och  enskilda
avlopp har svart att rena bort likemedel
och rester har uppmitts 1 sjoar,
vattendrag och i kustndra havsmiljo.
Studier har visat att hormoner i
preventivmedel kan ge upphov till
reproduktionsstorningar hos fisk i de
halter som uppmiitts i miljon. Man har
ocksa sett fordndringar i beteende hos
fisk som exponerats for antidepressiva
lakemedel.

Spridning av antibiotika i miljon kan
bidra till utveckling och utbredning av
antibiotikaresistens, vilket leder till att
infektioner blir svarare eller omdgjliga
att bota vilket i sin tur orsakar stort
lidande och hoga kostnader for
sjukvarden. I Jérfialla kommun finns
det boenden dir hog ldkemedels-
anvindning forekommer (ex. dldre-
boenden). Vid dessa boenden skulle
olika atgérder kunna inforas for att
minska belastningen av likemedel fran
avloppsvattnet.

4.5.4. Mikroplast och nanomaterial
Plast finns 1 dag 1 alla ekosystem.
Mikroplastpartiklar hédrstammar i de
flesta fall fran storre plastprodukter
som mekaniskt bryts ner till mindre
partiklar. Plast kan finnas kvar i miljon
1 hundratals eller till och med tusentals
ar.

I dag finns ingen sdker bild av
spridning och effekter av mikroplast,
men den storsta spridningsvagen ut till
sjoar och hav anses vara dagvatten.
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Diack- och vigslitage, syntetiska
beldggningar (sdsom konstgris, lopar-
banor och beldggningar pé lekplatser),
plastbryggor, batskrov och
nedskridpning utgdér killor. 1 Jarfilla
finns det vigar med tung trafik och ett
antal konstgriasplaner som bidrar till
spridning av mikroplaster.

Jarfalla kommun har en riktlinje for
konstgrds som ska foljas  vid
projektering  av  konstgrisplaner.
I riktlinjerna behandlas etablering,
underhall, utrustning och information
for att minska spridningen av t ex
granulat.

Ovriga killor till utslipp av mikroplast
i kommunen kan vara tvitt av
syntetiska  fibrer sdsom fleece,
akryltextii  och  goretex  samt
kosmetiska- och hygieniska produkter
som innehéller mikroplastpartiklar.
Den storsta delen av den mikroplast
som ndr reningsverket skiljs av 1
slammet. 1 dag finns inte mycket
kunskap kring effekter av mikroplast i
markekosystem men kunskapen okar.

Nanomaterial dr ytterst sma och finns
bade naturligt i vr omgivning och som
mer eller mindre avsiktligt tillverkade.
De anvinds i manga olika typer av
produkter sdsom firg, kosmetika,
textilier, sportredskap och elektroniska
produkter. De speciella egenskaper
som ett nanomaterial har kan innebdra
Okade risker for minniskor och miljo.
Eftersom kunskapsldaget dr osékert
gillande nanomaterial foljer Jarfilla
kommun forskningen inom omridet
och ska 1 mojligaste man undvika
produkter med nanomaterial.

4.5.5. PFAS

PFAS ér ett samlingsbegrepp for per-
och polyfluorerade alkylsubstanser.
Det ér en stor grupp pa omkring 5000
amnen som inte forekommer naturligt i
miljon, utan dr framstillda av oss
maéanniskor. PFAS har forméga att bilda
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slata, vatten-, fett- och smutsavvisande
ytor. I naturen bryts de ner mycket
langsamt eller inte alls. De kan spridas
over stora ytor och nar bade grundvatten
och dricksvatten. Exempel pé hog-
fluorerade  &mnen ar  perfluor-
oktansulfonat (PFOS) och perfluor-
oktansyra (PFOA).

Runt det gamla flygfiltet i Jarfdlla finns
kdnda fororeningar av PFAS bade i
mark och 1 vatten. Diffusa killor i
Jarfilla kan vara impregneringsmedel
for textilier, rengoéringsmedel, skid-
vallor och andra vaxer, bekdmpnings-
medel mot insekter, brandsldcknings-
skum, ytbehandling av livsmedels-
forpackningar.

4.6. Fororenad mark

Fororenade omrdden hanterar den
miljoskuld som har uppstétt genom att
industriverksamheter ~ och andra
aktiviteter ldmnat fOroreningar efter
sig. Lagkrav giller for fororeningar
som behover saneras for att inte bli ett
hot mot méanniskors hélsa eller miljon.

Jarfalla kommun har en industri-
tradition som delvis har bidragit till
kommunens utveckling. Omraden déar
miljofarlig verksamhet tidigare har
skett kan sldppa ifran sig odnskade
fororeningar antingen kontinuerligt
eller vid markbearbetning. Paverkan
fran kemikalier kan i dag spéras i
vattendrag och markomraden. Léns-
styrelsen och berérda kommuner
kartldgger platser dir fororeningar kan
utgora ett hot mot hélsa och miljo, sa
kallade MIFO-utredningar (MIFO =
Metodik for Inventering av Fororenade
Omraden, Naturvardsverkets rapport
4918). I Sverige har 80 000 potentiellt
fororenade  omrédden  identifierats.
Lénsstyrelsen har pekat ut 107
omraden 1 Jirfilla kommun som
misstankt fororenade omraden (2015)
(Tabell 1 och Figur 3).
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En stor kélla till markfororeningar i
kommunen dr aska fran Lovstas
sopforbranningsanlaggning. Askan
anvindes som fyllningsmassa vid
byggen pd 60- och 70-talet och har
visat sig innehélla giftiga &mnen.

Forsvarets tidigare verksamhet och
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Handelstrddgérdar,  bensinstationer,
fordonsverkstidder och gamla avfalls-
upplag dr ytterligare exempel pa
verksamheter som ofta har orsakat
fororening av marken 1 Jarfdlla.

Tabell 1. Ldnsstyrelsens bedomning av antalet
fororenade omrdden i Jirfilla kommun, uppdelat pd
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Figur 3. Ldnsstyrelsens bedomning av fororenade omrdden i Jarfdlla kommun (2015).
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4.7. Samverkan

Samverkan med andra kommuner,
myndigheter och organisationer &r ett
effektivt satt att bygga upp kunskap och
erfarenhet.

Jarfalla ingédr 1 flera regionala
samverkansgrupper och andra nitverk:
bland annat har Jarfilla kommun med
stod av tre andra kommuner
(Sundbyberg, Botkyrka och Huddinge)
anstillt en  kemikaliesamordnare.
Kommunen deltar ocksd 1 nédtverk
mellan Mailarens vattenvardsforbund,
Kippalaforbundet, SORAB, Natur-
véardsverkets bestdllargrupp for konst-
gris (BEKOGR) och PFAS-nétverk.

i m

i
"SI -

Foto: Michael Nasberg

5. PAVERKAN PA
INVANARE OCH
VERKSAMHETER

Kommunen har en betydande indirekt

paverkan pa invanare och

verksamheter 1 Jérfdlla. Denna
paverkan sker pa flera sitt och frdn
flera kommunala aktorer till exempel
genom att ansvara for systemen for
dag-, spillvatten och avfallshantering
men ocksa som informator,
tillsynsmyndighet, markégare,
samhéllsplanerare samt som instans for
att forebygga och avhjélpa olyckor dar
stora médngder kemiska produkter
hanteras. Nar det géller riskhantering
sker dock det strategiska arbetet
utanfor ramen for kemikalieplanen.
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6. INARBETNING |
KOMMUNENS
VERKSAMHETER -

Miljéledningssystem

For att stirka kommunens miljoarbete
och gemensamt arbeta mot Jérfillas
overgripande miljoplan &dr samtliga
forvaltningar  diplomerade  enligt
miljoledningssystemet Svensk Miljo-
bas. Miljodiplomet bidrar till ett
systematiskt och effektivt miljoarbete
diar stindig forbéttring &r 1 fokus,
ndgonting som arligen foljs upp genom
intern- och externrevisioner.

For att bli miljodiplomerad krévs det att
forvaltningens medarbetare genomgar
en grundldggande miljéutbildning, som
bland annat innefattar kunskap om
kemikalier.

Verksamheterna arbetar fram rutiner
for kemikaliehantering och samtliga
enheter ska uppritta en kemikalie-
forteckning Over miljo- och hélso-
farliga produkter med tillhérande
sdkerhetsdatablad. Ett grundlidggande
krav 1 miljodiplomeringen ar stindig
forbéattring och verksamheterna arbetar
darfor systematiskt med utfasning och
erséttning av farliga kemikalier. For att
skapa en oOverblick 6ver kommunens
kemikalieanvidndning fors kemikalie-
forteckningarna in 1 materialdatabasen
och kan utgora ett underlag for
substitution. 1 verksamheter dir
kemikalier —utgér en betydande
miljoaspekt sker ett mer djupgaende
arbete med kontroll, hantering och
utfasning av farliga &mnen.

Det totala antalet kemikalier 1
kommunen f6ljs &rligen upp i samband
med  arsbokslut. Malet ar att
kemikalieanvidndningen och antalet
farliga  dmnen 1 kommunens
verksamheter ska minska.
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7. LITTERATUR- OCH KALLFORTECKNING

Kemikalieinspektionen https:/www.kemi.se/

Substitute it now — SIN-list https:/sinlist.chemsec.org/

Metodik for inventering av fororenade omraden — Naturvardsverket Rapport 4918
(1999). http://www.naturvardsverket.se/Documents/publikationer/620-4918-6.pdf

BILAGOR

Ordlista

Atgirdslista

Utfasningslista

Handlingsplan for giftfri upphandling och inkop
Handlingsplan for giftfria for- och grundskolor
Handlingsplan for giftfri gymnasieskola
Handlingsplan for giftfria byggnader

@ammoaw»

Fotografier utan angiven fotograf &r tagna fran pixabay.com dar man fritt far anvidnda bilderna.
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Bilaga A — till Kemikalieplan 2019-2024 for Jarfalla kommun och dess bolag
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JARFALLA

ORDLISTA

ARBETSMILIJOVERKETS FORESKRIFTER

Hantering av kemikalier ar en arbetsmiljofraga och hanteras i Arbetsmiljoverkets foreskrifter 2011:19.
Foreskrifterna specificerar kraven pa ett systematiskt arbetsmiljoarbete avseende kemiska risker. Dar ingar
skyldigheterna att undersoka och bedoma risker, vidta riskbegransande atgarder, planera olycksberedskap, ta fram
dokument och mérka behallare och rérledningar.

Amnen med forbud eller tillstandskrav delas in i tva grupper:
Grupp A — Amnen som enligt 45 § inte far hanteras (13 st). Det innefattar dven kemiska produkter som innehaller
0,1 viktprocent eller mer.

Grupp B — Amnen som enligt 47 § far hanteras endast efter tillstdnd av Arbetsmiljéverket (46 st). Aven kemiska
produkter som innehaller 1 viktprocent av amnet eller mer ingar.

ARTIKEL 33 (i Reach som forklaras i ordlistan)

Alla som tillverkar, importerar eller séljer varor som innehéller mer 4n 0,1 procent av ett sarskilt farligt &amne pa
kandidatforteckningen ar skyldiga att tillhandahalla sina kunder sadan information att varan kan hanteras pa ett
sakert satt. Denna information ska atminstone omfatta amnets namn.

CAS-NUMMER

Identitetsnummer for kemiska &mnen som tilldelats av Chemical Abstract Services (CAS), en avdelning av The
American Chemical Society. Syftet ar att géra databassokningar enklare, eftersom kemikalier ofta har ménga
namn.

CLP-FORORDNINGEN (CLASSIFICATION, LABELLING AND PACKAGING)

Forordning (EG) nr 1272/2008 som galler klassificering, markning och férpackning av kemiska produkter. CLP
beskriver farorna med kemiska &mnen och blandningar och hur andra ska informeras om dessa. Enligt
markningsreglerna i CLP ska faropiktogram placeras val synliga pa den innersta forpackningen, t ex flaskan, som
tydligt visar vilken effekt medlet har. P Kemikalieinspektionens hemsida finns mer information samt planscher
med faroangivelser och -piktogram att ladda ner for eget bruk: https://www.kemi.se/publikationer/planscher-och-

andra-trycksaker.

CMR-AMNE

Cancerframkallande, mutagena eller reproduktionsstérande &mnen bendmns CMR-&mnen och &r klassade med
féljande riskfraser: H350: Carcinogent, H340: Mutagent och H360: Reproduktionstoxiskt. Nar det galler CMR-
klassade kemiska produkter ska man géra en dokumenterad utredning som visar att det inte ar tekniskt méjligt att
ersétta CMR-produkten med annan kemisk produkt som utgér en mindre risk for ohélsa eller olycksfall. Branslen
omfattas inte av kravet pa utredning.

FAROANGIVELSE

Klassificering av kemiska &mnen och blandningar som talar om pé vilket sitt en kemisk produkt &r farlig. Enligt
CLP-férordningen ska farliga produkter mérkas med bl.a. faroangivelse. Exempel pa faroangivelse ”Skadlig vid
inandning — H322”. T tidigare lagstiftning (innan 1 juni 2017) kallas motsvarande for riskfras.


https://www.kemi.se/publikationer/planscher-och-andra-trycksaker
https://www.kemi.se/publikationer/planscher-och-andra-trycksaker
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FAROPIKTOGRAM

Faropiktogrammen &r standardiserade varningssymboler. De har formen av en kvadrat med réd ram stalld pé en
spets, med en svart symbol pa vit botten. Det finns nio olika typer av faropiktogram, vilka som ar relevanta i
markningen beror pa hur produkten klassificeras. Amnen och blandningar som uppfyller kriterierna for att
klassificeras som farliga ska vara markta nar de slapps ut pd marknaden.

FORSIKTIGHETS- OCH PRODUKTVALSPRINCIPERNA

Principer som ndmns i flera internationella miljékonventioner, i miljébalken och andra regelverk. Det finns ingen
exakt definition, utan principen ar mer ett forhallningssatt att i vissa lagen av forsiktighetsskal kunna agera utan
exakta vetenskapliga bevis for att forhindra eventuella skador pd manniskors halsa och miljé.
Produktvalsprincipen innebar att produkter och &mnen byts ut mot miljévanligare alternativ. Produktvalsprincipen
finns liksom forsiktighetsprincipen inskriven i den svenska miljobalken som delar av hansynsreglerna.

H-FRAS
Se faroangivelse

HORMONSTORANDE AMNE

Amne som paverkar hormonsystemet. Amnen som stdr balansen i kroppens hormonsystem kan ge upphov till en
rad olika effekter som till exempel fortplantningsstdrning eller misshildning, cancer, diabetes, hjartkarlsjukdomar,
benskdrhet och skador pa immunsystemet och nervsystemet.

KANDIDATFORTECKNINGEN

En lista kopplad till Reach med amnen som har sarskilt hilso- och miljofarliga egenskaper, s kallade SVHC-
amnen. Det ar den europeiska kemikaliemyndigheten ECHA (European chemicals agency) som star bakom
kandidatforteckningen som introducerades 2008. Identifieringen av @mnen ar en kontinuerlig process, vilket
innebdr att nya &mnen kontinuerligt fors upp pa listan. Nar ett amne har tagits upp pa Kandidatforteckningen
stéller det vissa krav pa foretag som tillverkar, importerar eller anvander amnet nér det géller information,
anmélan och tillstand fér amnet. Amnen frén kandidatlistan fors succesivt éver till bilaga XIV (i Reach) for att
tillstandsprovas. For att né den rattsligt gdllande och senaste versionen av kandidatférteckningen;
https://www.echa.europa.eu/sv/candidate-list-table

Bade CLP-forordningen och Reach saknar an sé lange kriterier for klassificering av hormonstorande amnen. Ett

amne som ar hormonstérande har ofta andra negativa hdlsoegenskaper som ger dem klassificering som ett CMR-
amne. Dock finns vissa hormonstdrande amnen pd REACH:s kandidatforteckning (se avsnitt 2.4), varfor det gar

att stalla krav pa sddana amnen kopplat till kandidatforteckningen.

KEMIKALIE/KEMISK PRODUKT

Ett &mne (grund&mne eller forening) eller en beredning (blandning) av kemiska &mnen som inte &r en vara
(miljobalken 14 kap 28).

KIFS
Kemikalieinspektionens forfattningssamling.


https://sv.wikipedia.org/wiki/Kemisk_f%C3%B6rening
https://sv.wikipedia.org/wiki/Milj%C3%B6v%C3%A4nlig
https://sv.wikipedia.org/wiki/F%C3%B6rsiktighetsprincipen
https://sv.wikipedia.org/wiki/Milj%C3%B6balken
https://www.echa.europa.eu/sv/candidate-list-table
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MILJIOBALKEN

Bestdmmelserna i miljobalken (1998:808) syftar till att ”frdmja en hallbar utveckling som innebdr att nuvarande
och kommande generationer tillforsakras en halsosam och god milj6. En sadan utveckling bygger pa insikten att
naturen har ett skyddsvarde och att manniskans rétt att forandra och bruka naturen ar férenad med ett ansvar for
att forvalta naturen val” och ska tillimpas s att:

Manniskans halsa och miljon ska skyddas mot stérningar

Natur- och kulturomraden ska skyddas och vérdas

Den biologiska méangfalden ska bevaras

En god hushallning av mark och vatten ska tryggas

Ateranvandning och atervinning ska tryggas

g RE

Miljobalkens grundlaggande bestaimmelser géller likval for kommuner, som for foretag och privatpersoner. De
allminna hansynsreglerna (kapitel tvd SFS 1998;808) omfattar bade anvandningen av kemiska produkter och
kemikalier i varor. Miljobalkens hansynsregler, sager att en verksamhet ska hushalla med ravaror och energi och
framja ateranvandning och atervinning. Verksamheten ska ocksé dér sa ar mojligt, ersatta kemiska produkter med
mindre skadliga varianter. De tre centrala paragraferna ar: kunskapskravet, forsiktighetsprincipen och
produktvalsprincipen

MARKNINGSPLIKTIG

Om en kemisk produkt vid klassificering enligt Kemikalieinspektionens foreskrifter om klassificering och
mérkning av kemiska produkter (KIFS 2005:7) och CLP-férordningen blivit beddmd som farlig ska det tydligt
framga pa produktens forpackning vad faran &r for att den ska fa slappas ut p& marknaden.

PRIOLISTAN

Kemikalieinspektions prioriteringsguide PRIO delar in farliga amnen utifran deras egenskaper i tva nivaer —
utfasningsdmnen och prioriterade riskminskningsdmnen. Handlingsplanen ansluter till denna indelning.

Listan utgar fran klassificering enligt EU-forordningen CLP. Det &aldre mérkningssystemet, genomfort i
Kemikalieinspektionens foreskrifter KIFS 2005:7 kan fortfarande férekomma pa marknaden. Overgangsregler till
CLP innebdr att alla &mnen och blandningar som slépps pa marknaden efter den 1 juni 2015 ska vara markta enligt
CLP.

PRIORITERAT RISKMINSKNINGSAMNE

Prioriterade riskminskningsdmnen &r utpekade av Kemikalieinspektionen som a&mnen som bor ges sarskild
uppmarksamhet. Amnena maste alltid beddmas i den aktuella anvandningen och utifran den risk som d& kan
uppkomma. Kriterierna for amnen ar framtagna mot bakgrund av vart nationella miljomal for en Giftfri miljo och
Reach. For mer info se Bilaga C — utfasningslista.

REACH

Europeisk ramlag for kemikalier som ersétter stora delar av de kemikalieregler som gallde fore den 1 juni 2007 i
EU och i Sverige. Reglerna finns i en EG-forordning och ska darfor tillampas direkt av foretagen, utan att
Oversittas i svenska regler. Reach star for Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals.
Pa svenska: Registrering, utvardering, godkannande och begransning av kemikalier. Forordningen tradde i kraft
inom hela EU den 1 juni 2007, bestdmmelserna i Reach utvecklas kontinuerligt.

SIN-LISTAN

SIN (Substitute It Now) och ar en forteckning éver amnen utvalda utifran kriterierna for sarskilt farliga amnen
(SVHC) i den europeiska lagstiftningen REACH. Bakom listan star Internationella Kemikaliesekretariatet,
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ChemSec. Syftet med listan &r att hjalpa foretag och organisationer att paskynda utfasningen av sarskilt farliga
amnen samt minska riskerna kopplade till hanteringen av de farliga &mnen som vi fortsatter att anvanda. Listan
uppdateras kontinuerligt och omfattar 916 d&mnen i juli 2019. | véntan pa EU:s kriterier och klassificering av
hormonstérandedmnen anvander Jarfélla kommun SIN-listan for att identifiera vilka &mnen som kan ha
hormonstérande effekter som ska fasas ut. P& SIN-listan finns 123 &mnen/damnesgrupper som &r med pa grund av
sina hormonstdérande egenskaper, flera av dem har dven andra egenskaper som gor att de bor fasas ut.

SUBSTITUTION

Att byta ut en kemisk produkt, kemiskt amne eller vara mot ett mindre riskabelt alternativ (annan produkt eller
metod) som &r likvardigt for andamalet.

SVHC-AMNEN

SVHC star for Substances of Very High Concern det vill sdga &mnen som inger mycket allvarliga betankligheter.
Det & amnen som ar upptagna pa kandidatforteckningen och som kan bli féremal for tillstandsprévning genom
Reach. Att fora upp ett amne som SVHC-amne pa kandidatforteckningen ar ett forsta steg i processen med att
infora begrénsningarna i anvandningen med hjélp av Reach.

SAKERHETSDATABLAD

Ett datablad med information i 16 punkter, bland annat farliga egenskaper, sammanséttning/information om
bestandsdelar och toxikologisk information, som alltid méaste finnas for halso- och miljofarliga kemiska produkter.
Sakerhetsdatabladets innehall och format ar reglerat i Reach-férordningen. Distributorer och yrkesméssiga
anvandare har i regel ratt att fi sakerhetsdatablad fran en tillverkare eller leverantor. Tidigare aven benamnt
varuinformationsblad.

UTFASNINGSAMNE

Utfasningsamnen ar utpekade av Kemikalieinspektionen som amnen som har sa allvarliga egenskaper att de inte
bor anvandas. Kriterierna for utfasningsamnena ar framtagna mot bakgrund av vart nationella miljomal for en
giftfri miljé och Reach. For mer info se Bilaga C — utfasningslista.

VARA

En vara definieras i Reach som ett foremal som under produktionen far en sarskild form, yta eller design, vilken i
storre utstrackning an dess kemiska sammansattning avgor funktionen. Ett exempel pa en sadan vara ar
gummihandtagen pa en cykel. Hela cykeln &r en sammansatt vara, dar flera varor till exempel gummihandtagen,
décken och ramen sammanfogats.

VERKSAMHETSUTOVARE
Den som bedriver eller ansvarar for en verksamhet, eller vidtar en &tgérd.

AMNE
Kemiskt grunddmne och féreningar av grunddmnen i naturlig eller tillverkad form.
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Atgardslista
Paborjat/
« . Samarbetsp | Resurs (tid, | Klart/

Nr | Atgard ARSI artners kostnad) Uppféljni

ng/

Upphandling och inkdép

1 Uppfoljning av ett par produkter eller KSF 50 000 2022
varor under avtalstiden t.ex. genom att Upphandli
skicka produkten till testlabb. ngs-

enheten

2 Andelen inkdp av ekologiska livsmedel Samtliga Ingar i 2020
ska oka till 65 % &r 2024. forvaltning befintliga

ar arbets-
uppgifter

Plan och exploatering

3 Vid inkdp och upphandling av varor, KSF Ingar i Ldpande
konsulttjanster och entreprenader for befintliga vid
byggande och renovering ska Jarfélla arbets- upphandlin
kommun stélla krav enligt den uppgifter gar.
upphandlade materialdatabasens kriterier
for rekommenderade eller accepterade
varor (totalbedémning).

4 Vid markanvisning och uppréttande av KSF Ingar i Ldpande
exploateringsavtal for nyproduktion av befintliga
byggnader och anléggningar ska Jarfélla arbets-
kommun stélla krav att bygga enligt uppgifter
certifieringen miljobyggnad silver.

5 Jarfalla kommun ska stélla krav pa att KSF Ingar i Efter
fastighetsagaren kan uppvisa befintliga slutférda
dokumentation 6ver miljoprévade varor arbets- byggnation
efter att byggnaden/ anlaggningen &r uppgifter er
uppford.

6 Utreda en modell fér lokal rening av BMF KSF Budget- 2020
lakemedelsrester inom aldreboenden. uppdrag

Avfall

7 Kommunen foljer arligen upp méangden BMF KSF Ingar i Arligen
insamlat farligt avfall och kommunicerar befintliga
det till kommuninvanare via hemsidan. arbets-

uppgifter
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Fororenade omréden

8 Overgripande utredning av KSF Genomfors 2019
markfdroreningar inom projekt inom budget
Barkarbystaden (BS). for projekt

BS.

9 Sanka halterna av PFAS i bade mark och KSF Genomfors 2024
grundvatten runt den gamla inom budget
brandovningsplatsen pa det fd. flygfaltet. for projekt

BS.

10 Minska Jérfallas bidrag av fororenande KSF Genomfors 2024
amnen (PFAS, m m) till narliggande inom budget
vattendrag sasom Igelbacken och for projekt
Ballstaan. BS.

Samverkan

11 | Anstéllning av delregional KSF Sundbyberg, 2018-2020
kemikaliesamordnare. Botkyrka

och
Huddinge
kommun.

12 Delta i kemikalierelaterade natverk sasom | KSF Ingar i Ldpande
den av Naturvardsverket finansierade befintliga
Bestallargruppen for konstgras, SKL:s och arbets-

KEMI:s nationella nétverk for en giftfri uppgifter
vardag och KEMI:s och livsmedelsverkets

PFAS-nétverk riktat mot myndigheter,

forskare, lansstyrelser, kommuner och

vattenproducenter.

Paverkan pa invanare och verksamheter

13 Informationsinsatser i form av foreldsning | KSF BMF 30000 2021
och seminarium.

14 | Kampanj "Vaga Fraga - om en varas KSF BMF 30 000 2022
innehall”. Folder och pa hemsidan.

15 | Informera om &tgarder och indikatorer p& | KSF Samtliga Ingar i 2021
hemsidan inom omrédet giftfri miljo. forvaltningar | befintliga

arbets-
uppgifter

16 | Information om batbottentvatt, BMF KSF Ingar i 2021
toatomningsforbudet for smabatar samt befintliga
biltvatt pa hemsidan. arbets-

uppgifter

17 Information om att inte slanga 6verblivna KSF Ev. Region 30 000 2023

lakemedel och annat farligt avfall i toalett Stockholm

och avlopp.
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Inarbetning och uppféljning i kommunens verksamheter

18 | Jarfalla kommuns forvaltningar ska KSF Samtliga Ingar i Arligen,
dokumentera alla miljo- och hélsofarliga forvaltningar | befintliga lagkrav
kemikalier i verksamheten i och bolag arbets-
kemikalieforteckningar som innehéller uppgifter
namn, tillverkare, leverantor,
anvandningsomrade samt eventuell
markning.

19 | Alla verksamheter ska ha fungerande KSF Samtliga Ingar i 2020
rutiner géllande sin hantering av forvaltningar | befintliga
kemikalier. och bolag arbets-

uppgifter

20 Utse kemikalieansvarig for respektive KSF Samtliga Ingar i 2019
verksamhet. Denne har ett sarskilt ansvar forvaltningar | befintliga
for att driva arbetet med minskning av arbets-
skadliga &mnen. uppgifter

21 Utrensning av kemiska produkter som inte | KSF Samtliga Ingar i 2024
har anvants under de senaste tva aren. forvaltningar | befintliga

arbets-
uppgifter

22 | Jarfalla kommuns forvaltningar och bolag | KSF Samtliga Ingar i 2021
ska fasa ut skadliga damnen enligt forvaltningar | befintliga
kommunens utfasningslista, om det inte och bolag arbets-
gdr att visa att produkten inte gar att byta uppgifter
ut.

23 | For att paskynda arbetet med att fasa ut KSF Samtliga Ingar i 2021
farliga kemikalier kan kommunens forvaltningar | befintliga
miljosamordnare foresla andra kemiska och bolag arbets-
produkter (substitut) &n de som anvands. uppgifter

(ska
fortydligas i
forvaltningar
nas rutiner
géllande
kemikalier/
inkdp)

24 | Verksamheter som handlar upp och KSF Samtliga Ingar i 2022
hanterar mikroplastprodukter inom sin forvaltningar | befintliga
verksamhet ska verka for en utfasning eller och bolag arbets-
god uppsamling av dessa produkter. uppgifter

Ovriga atgarder

25 | Se dver mojligheten att anséka om bidrag KSF Andra Ingar i 2024
eller medel for forskning for att minska kommuner befintliga
negativ paverkan fran kemikalier och och regioner, | arbets-
jobba mot miljomalet Giftfri miljo. laroséten uppgifter
Total kostnad om alla atgarder budgeteras 140 000 kr
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JARFALLA

UTFASNINGSLISTA

INLEDNING

Jarfalla kommun har sammanstallt en utfasningslista med &mnen som en ansats for att lattare na det
nationella miljokvalitetsmalet “en giftfri milj6”. Listan &r baserad pa Kemikalieinspektionens
(KEMIs) PRIO-databas, ChemSecs — Internationella Kemikaliesekretariatets SIN-List (drygt
900 dmnen, januari 2019)*, Vattendirektivets lista Gver prioriterade damnen (45 &mnen, senast
uppdaterad augusti 2013) och Reach kandidatlista (drygt 150 &mnen, januari 2019). Listan kommer
att anvéndas som stod vid upphandling inom kommunens verksamheter. Utfasningslistan for miljo-
och halsofarliga &mnen ar ett verktyg som definierar vilka kemikalier som ska avvecklas eller
minskas.

I listan finns utfasnings-, prioriterade riskminsknings- och hormonstérande &mnen.

e Utfasningsamnen ar utpekade av Kemikalieinspektionen som amnen som har sa allvarliga
egenskaper att de inte bor anvandas. Produkter som innehaller dessa @mnen ska darfor helt
undvikas. Amnen som har dessa egenskaper identifieras enklast med hjalp av farofraser (H-
fraser) (Tabell C: 1). L&s mer under rubriken utfasningsdmnen i kemikalieplanens bilaga A -
Ordlista.

e Prioriterade riskminskningsdmnen &r utpekade av Kemikalieinspektionen som &mnen som bor
ges sarskild uppmarksamhet. Amnena maste alltid bedémas i den aktuella anvandningen och
utifran den risk som da kan uppkomma. Produkter som innehaller prioriterade riskminsknings
amnen ska fasas ut pa sikt och endast kdpas in/upphandlas i undantagsfall. Amnen som har
dessa egenskaper identifieras med hjalp av H-fraser (Tabell C: 8). Las mer under rubriken
prioriterade riskminskningsémnen i kemikalieplanens bilaga A - Ordlista.

e Hormonstdrande dmnen definierar Kemikalieinspektionen som utfasningsamnen, dock saknas i
nuldaget en gemensam Klassificering och standardiserade testmetoder for att identifiera &mnen
med hormonstorande effekter. Jarfalla kommun har valt att ga efter forsiktighetsprincipen och
klassa alla hormonstérande &mnen som listas i SIN-list som utfasningsamnen och produkter som
innehaller dessa @amnen ska darfor inte anvandas.

Kemiska amnen kan ha olika namn och stavningar. For att underlatta sokningar efter olika &mnen
finns CAS-nummer (Chemical Abstracts Service number) som fungerar som ett internationellt
identifieringsnummer fér kemiska &mnen. CAS-nummer gor databassokningar enklare eftersom
kemikalier ofta har manga och svara namn. Tabellerna med utfasnings- och prioriterade
riskminskningsamnen ar sorterade efter namn medan tabellen med hormonstérande &mnen ar
sorterade i CAS-nummerordning.

1 SIN-listan uppdateras ca tv& ganger per ar och ar en databas som t.ex. kan filtreras efter farofras, anvandningsomrade eller
ndr uppdatering av SIN-listan. https://sinlist.chemsec.org/search/
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UTFASNINGSAMNEN

Ett urval av egenskaper (Tabell C: 1) utgor grunden for de &amnen som finns upptagna pa
utfasningslistan (Tabell C: 2). Egenskaperna kategoriseras i faroangivelser med tillhérande
farokoder och ska fungera ett komplement till listorna éver forbuds- och utfasningsdmnen.
Kriterierna kan anvandas for att bedoma d@mnen och sékerstalla att varor innehallande &mnen med
liknande eller samre egenskaper &n de som &r upptagna i listorna inte kops in eller upphandlas.

Tabell C: 1. Oversikt av de egenskaper som kannetecknar utfasningsamnen. Amnen som har ndgon av
H-fraserna ska inte forekomma inom verksamheter i Jarfalla kommun.

Egenskap Klassificering enligt CLP-férordningen for att faststélla egenskapen

Cancerframkallande H350: Kan orsaka cancer

Mutagent H340: Kan orsaka genetiska defekter

Reproduktionstoxiskt H360: Kan skada fertiliteten eller det ofddda barnet

Ovriga &amnen som sannolikt har allvarliga effekter p& manniskors halsa och miljé (t ex.

Hormonstorande dmnen hormonstdrande &mnen) enligt Reach artikel 57f

Sarskilt farliga metaller Bly (Pb), kadmium (Cd) och kvicksilver (Hg) och dess foreningar

PBT /vPvB-&mnen enl. Reach bilaga XI11

EUHO059: Farligt for ozonskiktet

Ozonstorande dmnen H420: Skadar folkhélsan och miljon genom att forstéra ozonet i 6vre delen av atmosféaren

Tabell C: 2 Jarfalla kommuns lista 6ver utfasningsdmnen. Kemikalierna i listan ska inte anvéndas i kommunens
verksamheter. Listan &ar baserad pa Reach Kandidatlista (K), KEMIs PRIO-databas (PRIO) och SIN-listan (SIN).
Vissa amnen har lagts till (J) eftersom de finns pa andra listor (t.ex. begransningslistan bilaga XVII till
kemikalieforordningen Reach) eftersom Jarfalla kommun vill fasa ut &mnen som inte listas i ovan ndmnda listor
men som &r eller kan forvéntas vara problematiska.

Overgripande utfasningslista

Utfasningsamnen CAS- nummer Lista | Amnesgrupp Skal for utfasning Exempel_pa
anvéndning

1,2-Benzisotiazol- 2634-33-5 PRIO | Konservering Skadligt for miljon, Rengdéringsmedel,

3(2H)-on allergiframkallande farg och
hygienprodukter

2-bromo-2- 52-51-7 J Antimikrobiell Skadligt for miljon, Tval, farg, fog, lim

nitropropane-1,3-diol allergiframkallande

(Bronopol)

Alkylfenoletoxilater 9016-45-9 K Textilbehandling Skadlig for miljén Textilier,

ex. Nonylfenoletoxilat byggmaterial

Arsenik och dess Flera K Antimikrobiell Mycket farligt &mne Legeringsmetaller i

féreningar t.ex. rérkopplingar

Bisfenol A 80-05-7 K Hormonstdrande Smutsavvisande,
ytskikt, papper

Bisfenol F 87139-40-0 J Misstankt Smutsavvisande,

hormonstorande ytskikt, papper
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Overgripande utfasningslista
Utfasningsamnen CAS- nummer Lista | Amnesgrupp Skal for utfasning Exe‘r.npel_pa
anvéndning
Bisfenol S 80-09-1 SIN Misstankt Smutsavvisande,
hormonstdrande ytskikt, papper
Bly och dess Flera K Antimikrobiell, Reproduktionstoxiskt, | Elektronik, plast, farg,
foreningar (utfasning sérskilt farliga orsakar organskador, pastellkritor,
géller kemiska metaller miljofarligt med kretskort, konserver
produkter) Iangtidseffekter
Cykliska siloxaner K Misstankt hormon- Kosmetika
(D4, D5 och D6) och reproduktions-
stérande,
svéarnedbrytbara,
bioackumulerande
Dimetylfumarat 624-49-7 J Antimikrobiell Allergiframkallande Antimdgelmedel i
textilier och mobler
Flamskyddsmedel Flera, se K Flamskyddsmedel Hormonstorande, PBT | Elektronik, tyg, plast
Tabell C: 3
Fluorerade foreningar | Flera, se Tabell C: 4 K PFAS Skadlig for miljon Impregnerade textilier
(PFAS) och ladervaror
Formaldehyd 50-00-0 K Aldehyder Cancerframkallande, Byggmaterial,
Allergiframkallande, textilier
PBT/vPvB
Ftalater Flera, se K, Mjukgorare Misstankt | plaster, PVC och
Tabell C: 5 SIN hormonstdrande annan mjukplast,
leksaker, golv
Kadmium och dess Flera K Antimikrobiell, Skadligt for miljon, Elektronik, plast,
foreningar sérskilt farliga mycket farligt &mne elektroder i
metaller bilbatterier,
pastellkritor,
stralningsskydd, farg
Klorparaffiner, C10-13 | 85535-84-8 K Skadlig for miljén Varor av plast och
(MCCP) gummi
Krom(VI)féreningar 1308-38-9 t.ex. K Antimikrobiell Mycket farligt &mne Elektronik, lader,
Natriumikromatdihydrat traskyddsmedel,
(7789-12-0, Kalium- ytbehandlad metall,
dikromat (7778-50-9) cement
Natriumdikromat
(10588-01-9) Krom-
trioxid (1333-82-0)
Kvicksilver och dess Flera Antimikrobiell, Mycket farligt &mne Elektronik, ljuskéllor,
foreningar sérskilt farliga batterier,
metaller matinstrument
Natriumtetraborat 1330-43-4 K Missténkt Desinfektion,

reproduktionsstérande

konserveringsmedel
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Overgripande utfasningslista
Utfasningsdmnen CAS- nummer Lista | Amnesgrupp Skal for utfasning Exe‘r.npel_pa
anvéndning
N,N-dimetyl- acetamid | 127-19-5 K Textilbehandling Mycket farligt &mne Kan vara restprodukt i
(DMAC) textilier, finnas i
tatningsmedel,
polymidfilm
N-metylpyrrolidon 872-50-4 K Mycket farligt &mne Drift- och
underhallsprodukter,
klottersanering
Nickel och dess Flera SIN Antimikrobiella Cancerframkallande, Nickel som kommer i
foreningar &mnen allergiframkallande kontakt med huden:
verktyg, handtag,
mm.
Parfymdmnen Flera, Parfymamne Allergiframkallande Doft
Tabell C: 6
Pentaklorfenol (PCP) 87-86-5 SIN Mycket farligt &mne, Antimdgelbehandling,
skadligt for miljon traskydd
Polyaromatiska Flera t.ex. K Mycket farligt &mne, Mjukgdrare i gummi,
kolvéaten (PAH) Bens[a]pyren 50-32-8 miljofarligt med kan finnas i
Iangtidseffekter, kan svartfargade foremal
orsaka cancer
Polyethylene, PE 9002-88-4 J Skadlig for miljon Hygienprodukter
(prioriteringen avser (forbjudet att sélja
mikroplaster i kem- efter 2018), poler-
tekniska produkter) och putsmedel,
diskmedel
Silver och dess Flera Antimikrobiell Skadlig for miljon Textilier, tandborstar,
foreningar (inkl. madrasser, bldjor,
nanosilver) bindor
Tennorganiska Flera t.ex. 56-35-9, K Antimikrobiella Mycket farligt &mne, Stabilisatorer i plast,
foreningar t.ex. 1002-53-5 amnen skadligt for miljon biocider i plast,
Tributyltennoxid, fogmassa
Dibutyltenn
Triklorkarban 101-20-2 Antimikrobiell Skadlig for miljon Antimdgelmedel i
textilier
Triklosan 3380-34-5 SIN Antimikrobiell Miljofarligt med Hygienprodukter,
Iangtidseffekter, skor, klader,

mycket giftigt for
vattenlevande
organismer,
hormonstdrande
effekter.

disksvampar.
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Overgripande utfasningslista
Utfasningsdmnen CAS- nummer Lista | Amnesgrupp Skal for utfasning Exetnpel_pa
anvéndning
Zinkdialkylditiofosfat | 68649-42-3 Skadligt fér miljon Smdrjmedel, drift-
och
underhallsprodukter,
klottersanering

Tabell C: 3. Flamskyddsmedel som ska fasas ur den kommunala verksamheten. Flamskyddsmedel ar vanligt
forekommande i elektronik men kan ocksa anvéndas for att skydda textilier och plastmaterial. Listan &r tagen fran
Stockholms lans landstings utfasningslista for flamskyddsmedel ur Utfasningslista for miljé- och halsofarliga
kemikalier i varor (2017-06-20).

Flamskyddsmedel — Utfasning

Utfasningsdmnen CAS- nhummer Lista | Skal for utfasning

1,1'-(etan-1,2-diyl)
bis[pentabrombensen] 84852-53-9 SIN | PBT
(DBDPE)
Dekabromdifenvl Misstankt hormonstérande. Forbjudet att anvanda
De a é%n; Ifenyleter 1163-19-5 K i elektriska och elektroniska produkter enligt
(DecaBDE) ROHS-direktivet.

134237-50-6,

134237-51-7,
Hexabromcyklodo-dekan 134237-52-8, e

K Skadlig for miljon, PBT

(HBCDD) 25637-99-4, g :

3194-55-6,

25637-99-4
Klorpar?ffiner, 85535-85-9 K Kan orsaka cancer, Misstankt hormonstérande
mellanlanga (MCCP)

Amne som sannolikt har allvarliga effekter pa
Polybromerade bifenyler flera t.ex. K manniskors halsa eller miljo. Forbjudet att
(PBB) 59536-65-1 anvénda i elektriska och elektroniska produkter
enligt ROHS-direktivet
I_I?érgt;r_cg\r;obisphenol A 79-94-7 K Missténkt hormonstdrande
. Kan orsaka cancer, Miljofarligt,
Tri(2-kloroetyl)- fosfat 115-96-8 K Reproduktionstoxiskt
Tris(1-aziridinyl) e :
fosfinoxid (TEPA) 545-55-1 J Begrénsningslistan
Tris(1,3-dikloro-2-
' -87- K k

propyl)fosfat (TDCIPP) 13674-87-8 S an orsaka cancer
Tris(2,3-dibrormo- 126-72-7 J Kan orsaka cancer, Begransningslistan
propyl)fosfat
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Tabell C: 4. Per-och polyfluorerade alkylsubstanser (PFAS) som ska fasas ur den kommunala verksamheten.
Fluorerade féreningar anvands ofta som ytbehandling for att fa smuts- och vattenavvisande egenskaper hos ett
material. De fungerar dven som flamskyddsmedel. Fluorerade féreningar kan anvandas pa textiler saval som
plast- och metallprodukter. De ar svarnedbrytbara i naturen och flera av dem reproduktionstoxiska. Listan ar
tagen fran Stockholms lans landstings utfasningslista for fluorerade féreningar ur Utfasningslista for miljé- och
halsofarliga kemikalier i varor (2017-06-20).

PFAS, per-och polyfluorerade alkylsubstanser — Utfasning

Utfasningsdmnen CAS- nummer Lista | Skal for utfasning
Heneikosafluor-
undekansyra 2058-94-8 K vPVB
(PFUNDA)

1763-23-1,
Heptadekafluorooktan -1 2795-39-3, ; ;
sulfonsyra (PFOS) och | 29081569 K| Ko orsaka cancer, Reproguktionstoxisk,
dess derivat 29457-72-5,

70225-14-8
Heptakosafluor- 376-06-7 K VB
tetradekansyra (PFTeDA) e VeV
Pentadekafluorooktansyra | 4oc o0 K Reproduktionstoxiskt,
(PFOA) Miljofarligt med langtidseffekter
Pentakosa-
fluortridekansyra 72629-94-8 K vPvB
(PFTIDA)
Perfluorbutansulfonat 375.73-5 Amne som sannolikt har allvarliga effekter pa
(PFBS) Y manniskors halsa eller miljo
Perfluorbutansulfonat 90420-49-3 Amne som sannolikt har allvarliga effekter pa
(PFBS) kaliumsaltet o manniskors halsa eller miljo
Perfluorheptansyra 375.85-9 Amne som sannolikt har allvarliga effekter pa
(PFHpA) R manniskors halsa eller miljo
Perfluorhexansyra Amne som sannolikt har allvarliga effekter p&

307-24-4 . B} s
(PFHxA) manniskors halsa eller miljé
Perfluorohexansulfononat g P
(PFHXS) 355-46-4 Miljofarligt med langtidseffekter
Perfluorononansyra . .

-95- K
(PENA) 375-95-1 Kan orsaka cancer, Reproduktionstoxiskt
Perfluorooktansyra,
ammoniumsaltet 3825-26-1 K Miljofarligt med langtidseffekter
(APFOA)
Perfluorovaleriansyra 2706-90-3 Amne som sannolikt har allvarliga effekter pa
(PFPeA) e ménniskors halsa eller miljo
Trikosafluor-dodekansyra
-55- K

(PFDODA) 307-55-1 vPvB
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Tabell C: 5. Ftalater &r en grupp &mnen som kan anvéndas for att gora plaster och gummi mjuka och smidiga. De
ftalater som listas i tabellen ska undvika att finnas i varor i Jarfalla kommuns verksamheter. Amnena pa listan
tagna fran Stockholms lans landstings utfasningslista for ftalater ur Utfasningslista fér miljo- och halsofarliga
kemikalier i varor (2017-06-20).

Ftalater — Utfasning

Utfasningsdmnen CAS- nummer Lista | Skal for utfasning

1,2-Benzendikar- 68515-50-4 K Missténkt hormonstdrande

boxylsyradihexyl- ester,

grenad och rak,

Bensylbutylftalat (BBP) | 85-68-7 K Hormonstdrande

Di(2-etylhexyl) ftalat 117-81-7 K Hormonstdrande

(DEHP)

Di(2-metoxietyl) ftalat 117-82-8 K Misstankt hormonstdrande

Di (grenade C6-C8) 71888-89-6 K Missténkt hormonstdrande

alkylftalater

Di (grenade och raka C7- | 68515-42-4 K Missténkt hormonstdrande

C11) alkylftalater

Dibutylftalat (DBP) 84-74-2 K Hormonstdrande

Di-C6-C10- alkylftalat 68515-51-5, 68648- K Missténkt hormonstdrande

och di- C6, C8,C10- 93-1

alkylftalat

Dihexylftalat, DHP 84-75-3 K Missténkt hormonstdrande

Diisobutylftalat (DIBP) 84-69-5 K Hormonstdrande

Diisodecylftalat (DIDP) | 68515-49-1, 26761- K Missténkt hormonstdrande
40-0

Diisononylftalat (DINP) | 28553-12-0 J Missténkt hormonstdrande

Di-n-oktylftalat (DNOP) | 117-84-0 K Misstankt hormonstérande

Tabell C: 6. Lista dver de 26 doftdmnen som ar deklarationspliktiga i kosmetika enligt lag (Férordning (EG) nr
1223/2009 om kosmetiska produkter, bilaga 111) och maste anges pa forpackningen. Samtliga kan orsaka allergi.
Dessa amnen kan dock forekomma i tvatt-och rengéringsmedel men anvéndningen bor fasas ut.

Parfymamnen — Utfasning

Utfasningsamnen CAS- nummer Ska deklareras med INCI-namnet
Amylkanelalkohol 104-54-1 Amylcinnamyl alcohol
Hexylkanelaldehyd 101-86-0 Hexyl cinnamal

Bensylalkohol 100-51-6 Benzyl alcohol

Bensylbensoat 120-51-4 Benzyl benzoate

Bensylcinnamat 103-41-3 Benzyl cinnamate

Bensylsalicylat 118-58-1 Benzyl salicylate

Citral 5392-40-5 Citral

Kumarin 91-64-5 Coumarin

Anisalkohol 105-13-5 Anise alcohol
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Lilial 80-54-6 Butylphenyl methylpropional
Limonen 5989-27-5, 5989-54-8, Limonene

138-86-3
Linalol 78-70-6 Linalool
Citronellol 106-22-9, 26489-01-0, Citronellol

7540-51-4, 1117-61-9
Farnesol 4602-84-0 Farnesol
Lyral 31906-04-4 Hydroxyisohexyl 3-cyclohexene carboxaldehyde
Amylkanelaldehyd 122-40-7 Amyl cinnamal
Eugenol 97-53-0 Eugenol
Geraniol 106-24-1 Geraniol
Hydroxicitronellal 107-75-5 Hydroxycitronellal
Isoeugenol 97-54-1 Isoeugenol
Kanelaldehyd 104-55-2 Cinnamal
Kanelalkohol 104-54-1 Cinnamyl alcohol
Metyl 2-oktynat 111-12-6 Methyl-2-Octynate
Tramosseextrakt 90028-67-4 Evernia furfuracea
Alfa-isometyl-jonon 127-51-5 Alpha isomethyl ionone
Ekmosseextrakt 90028-68-5 Evernia prunastri

HORMONSTORANDE AMNEN

Forsiktighetsprincipen tillampas i Jarfalla kommun och darfoér kategoriseras de hormonstérande
amnen som finns pa SIN-listan som utfasningsamnen (Tabell C: 7). Bakom SIN-listan (Substitute
It Now!) star internationella kemikaliesekretariatet ChemSec. Amnen som har dessa egenskaper
identifieras enklast med hjalp av CAS-nummer. Listan bestar av de 123 damnen som i juli 2019
kategoriserades som hormonstorande enligt SIN-list. Dubbletter mellan &mnen pa SIN-listan
forekommer med &mnen pa Jarfalla kommuns utfasningslista.

Tabell C: 7. De hormonstérande amnen som finns p& SIN-listan som utfasningsamnen sorterade efter CAS-

nummer.

Hormonstérande &mnen — Utfasning

CAS-nummer | Namn SIN-gruppering
100-02-7 4-nitrofenol Nitroféreningar
1002-53-5 Dibutyltenn (DBT) Tennforeningar
100-42-5 Styren
100532-36-3 | Fenol, 4-(5- metylhexyl)- Alkylfenoler
102570-52-5 | Fenol, 4-(3- metylhexyl)- Alkylfenoler
104-35-8 4-Nonylfenol-monoetoxylat Alkylfenoler
104-40-5 p-nonylfenol Alkylfenoler
1067-29-4 bis(tripropyltennn)oxid Tennforeningar
108-46-3 Resorcinol
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Hormonstérande &mnen — Utfasning

CAS-nummer | Namn SIN-gruppering
110-54-3 Hexan

1139800-98-8 | Fenol, 4-(4- metylhexyl)- Alkylfenoler
115-86-6 Trifenylfosfat

1163-19-5 Deca-BDE Polyhalogenerade aromater
117-84-0 Dioktylftalat Ftalater

118-79-6 2,4,6-tribromfenol Polyhalogenerade aromater
119-61-9 Benzofenon

12122-67-7 Zineb Tioaminkarbamater
1222-05-5 Galaxolid Doftdmnen
127087-87-0 | 4-Nonylfenol, grenad, etoxylerad Alkylfenoler
127-18-4 Perkloroetylen; tetrakloroetylen Polyhalogenerade alkener
128-37-0 Butylhydroxytoluen Alkylfenoler
131-55-5 Benzofenon-2 (Bp-2); 2,2',4,4'-tetrahydroxybenzofenon Bisfenoler
131-56-6 2,4-Dihydroxybenzofenon; Resbenzofenon

131-57-7 Benzofenon-3; Oxybenzon

137-26-8 Thiram Tioaminkarbamater
137-30-4 Ziram Tioaminkarbamater
137-42-8 Metam-natrium Tioaminkarbamater
140-66-9 4-(1,1,3,3-tetrametylbutyl)fenol Alkylfenoler
142731-63-3 | 4-(3,6-Dimetyl-3-heptyl)fenol Alkylfenoler
14409-72-4 Nonaetylen glykol p-nonylfenyleter Alkylfenoler
1461-22-9 Tributyltennklorid Tennféreningar
1506-02-1/ Tonalid

15087-24-8 3-Benzylidenkamfer (3-BC); 1,7,7-trimetyl-3- Elektrofiler
156609-10-8 | 4-tert-nonylfenoldietoxylat Alkylfenoler
1634-04-4 tert-butylmetyleter; MTBE; 2-metoxy-2-metylpropan Lésningsmedel
17404-66-9 p-(1-metyloktyl)fenol Alkylfenoler
1763-23-1 PFOS, perfluorooktansulfonsyra Perfluorerade dmnen
1824346-00-0 | Fenol, 4-[2metyl-1-(1- metyletyl)propyl]- Alkylfenoler
186825-36-5 | 4-(3,5-Dimetyl-3-heptyl)fenol Alkylfenoler
1987-50-4 p-n-heptylfenol, 4-heptylfenol, fenol, 4-heptylfenol, eller Alkylfenoler
20427-84-3 2-[2-(4-nonylfenoxy)etoxy]etanol Alkylfenoler
2279-76-7 Tripropyltennklorid Tennféreningar
2315-61-9 Etanol, 4-tert-Oktylfenoldietoxylat Alkylfenoler
2315-67-5 Ethanol, 2-[4-(1,1,3,3-tetrametylbutyl)fenoxi]- Alkylfenoler
2497-59-8 20-[4-(1,1,3,3-tetrametylbutyl)fenoxi]-3,6,9,12,15,18- Alkylfenoler
25013-16-5 tert-Butylhydroxyanisol (BHA); tert-butyl-4-metoxifenol Alkylfenoler
25154-52-3 Nonylfenol Alkylfenoler
26027-38-3 4-Nonylfenol, etoxylerad Alkylfenoler
26543-97-5 p-isononylfenol Alkylfenoler
27193-28-8 (1,1,3,3-tetrametylbutyl)fenol Alkylfenoler
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Hormonstérande &mnen — Utfasning

CAS-nummer

Namn

SIN-gruppering

27942-27-4 20-(4-nonylfenoxi)-3,6,9,12,15,18-hexaoxaicosan-1-ol Alkylfenoler
2795-39-3 PFOS olika former, perfluoroktansulfonat Perfluorerade &mnen
28553-12-0 Diisononylftalat Ftalater
288864-02-8 | Fenol, 4-tert- heptyl- Alkylfenoler
29081-56-9 Perfluoroktansulfonat (PFOS olika former) Perfluorerade &mnen
29457-72-5 Perfluoroktansulfonat (PFOS olika former) Perfluorerade &mnen
30784-27-1 Fenol, 4-(1- etyl-1,2- dimetylpropyl)- Alkylfenoler
30784-30-6 p-(1,1-dimetylheptyl)fenol Alkylfenoler
30784-31-7 Fenol, 4-(1,1- dimetylpentyl)- Alkylfenoler
30784-32-8 Fenol, 4-(1- etyl-1- metylbutyl)- Alkylfenoler
33104-11-9 Fenol, 4-(1,1,3- trimetylbutyl)- Alkylfenoler
33204-76-1 Quadrosilan; 2,6-cis-Difenylhexametylcyclotetrasiloxan Cykliska siloxaner
335-67-1 Perfluoroktansyra (PFOA) Perfluorerade &mnen
3380-34-5 Triklosan Antibakteriella &mnen
34166-38-6 p-Nonylfenolhexaetoxylat Alkylfenoler
3648-20-2 Diundecylftalat, DuDP, grenad och linjar Ftalater

36861-47-9 3-(4-Metylbenzyliden)camphor; 1,7,7-trimetyl-3-[(4- Elektrofiler
37205-87-1 Isononylfenol-ethoxylat Alkylfenoler
37872-24-5 Fenol, 4-(1,1- diethylpropyl)- Alkylfenoler
4151-50-2 Sulfluramid (PFOSA) Perfluorerade &mnen
52427-13-1 4-(1-etyl-1-metylhexyl)fenol Alkylfenoler
5466-77-3 / 2-etylhexyl 4-metoxycinnamat Elektrofiler
556-67-2 Oktametylcyklotetrasiloxan Cykliska siloxaner
56573-85-4 Tributyltenn Tennforeningar
611-99-4 4,4'-dihydroxybenzofenon Bisfenoler

620-92-8 Bisfenol F Bisfenoler
63449-39-8 Klorparaffiner (CPs) Polyhalogenerade alkaner
639-58-7 Trifenyltenklorid Tennféreningar
6465-71-0 Fenol, 4-(1- propylbutyl)- Alkylfenoler
6465-74-3 Fenol, 4-(1- ethylpentyl)- Alkylfenoler
668-34-8 Trifenyltenn (TPhT) Tennforeningar
683-18-1 Dibutyltennkloride Tennforeningar
68412-54-4 Nonylfenol, férgrenad, etoxylerad Alkylfenoler
68515-48-0 1,2-benzenedikarboxylsyra, di-C8-10- Ftalater
68515-49-1/ | Diisodecyl fthalat, DiDP Ftalater

6863-24-7 fenol, 4-(1- metylhexyl)- Alkylfenoler
688-73-3 Tributyltennhydrid Tennforeningar
68987-90-6 Poly(oxy-1,2-etanediyl), alfa-(octylfenyl)-omega-hydroxy- | Alkylfenoler
70225-14-8 Perfluoroktansulfonat (PFOS olika former) Perfluorerade &mnen
71945-81-8 Fenol, 4-(1,3- dimetylpentyl)- Alkylfenoler
72624-02-3 Fenol, heptyl derivs. Alkylfenoler
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Hormonstérande &mnen — Utfasning

CAS-nummer | Namn SIN-gruppering
72861-06-4 Fenol, 4(1,1,2,2tetrametylpropy I)- Alkylfenoler
7311-27-5 2-[2-[2-[2-(4-nonylfenoxy)etoxy]etoxy]etoxy]etanol Alkylfenoler
75-15-0 Koldisulfid

761-44-4 Tripropyltennhydrid Tennforeningar
76-87-9 Trifenyltennhydroxid Tennforeningar
77-58-7 Dibutyltenn (dilaurate) Tennforeningar
79-94-7 Tetrabromobisfenol A (TBBPA) Bisfenoler, Polyhalogenerade
80-05-7 Bisfenol A Bisfenoler
80-09-1 Bisfenol S Bisfenoler
84-61-7 dicyclohexylftalat (DCHP) Ftalater

84-66-2 dietylftalat (DEP) Ftalater

84-75-3 dihexylftalat (DHP) Ftalater
84852-15-3 4-nonylfenol, forgrenad Alkylfenoler
854904-92-0 | Fenol, 4-(1- etyl-3- metylbutyl)- Alkylfenoler
854904-93-1 | Fenol, 4-(1,2- dimetylpentyl)- Alkylfenoler
857629-71-1 | Fenol, 4-(1,4- dimetylpentyl)- Alkylfenoler
861010-65-3 | Fenol, 4-(1- etyl-2,2- dimetylpropyl)- Alkylfenoler
861011-60-1 | Fenol, 4-(1,1,2- trimetylbutyl)- Alkylfenoler
87-86-5 Pentaklorfenol (PCP) Polyhalogenerade aromater
9002-93-1 Glykoler, polyetylen, mono(p-(1,1,3,3-t = Octoxynol = Alkylfenoler
900-95-8 Trifenyltennacetat Tennféreningar
9016-45-9 Nonylfenol, etoxylerad Alkylfenoler
9036-19-5 Glykoler, polyetylen, mono((1,1,3,3-tet = Poly(oxy-1,2- Alkylfenoler
90481-04-2 Fenol, nonyl-, forgrenad Alkylfenoler
911370-98-4 | Fenol, 4-(3- etylpentyl)- Alkylfenoler
911371-06-7 | Fenol, 4-(1,2,2- trimetylbutyl)- Alkylfenoler
911371-07-8 | Fenol, 4-(1,3,3- trimetylbutyl)- Alkylfenoler
91-20-3 Naftalen Polyaromatiska kolvéten
93925-00-9 Reaktionsprodukter av 1,3,4-thiadiazolidin-2,5-dithion,

94-13-3 Propylparaben; propyl 4-hydroxybenzoat Parabener
94-26-8 Butylparaben; butyl 4-hydroxybenzoat Parabener
98-54-4 4-Tert-Butylfenol Alkylfenoler
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PRIORITERADE RISKMINSKNINGSAMNEN

Liksom for utfasningsémnena &r det ett urval av egenskaper (Tabell C: 8) som utgdr grunden for de
amnen som finns upptagna pa listan for prioriterade riskminskningsdmnen. Amnen som har minst
en av de H-fraser som listas i Tabell C: 8 maste bedomas i den aktuella anvandningen och utifran
den risk som kan uppkomma.

Egenskaperna kategoriseras i faroangivelser med tillhérande farokoder och ska fungera ett
komplement till listorna 6ver prioriterade riskminskningsdmnen. Kriterierna kan anvandas for att
bedéma amnen och sédkerstalla att varor innehallande &mnen med liknande eller saimre egenskaper
an de som ar upptagna i listorna inte kops in eller upphandlas.

Tabell C: 8. Oversikt av de egenskaper som kannetecknar prioriterade riskminskningsamnen. Amnen som har
minst en ha de har H-fraserna bor ges séarskild uppmérksamhet.

Egenska Klassificering enligt CLP-férordningen for
g P att faststalla egenskapen, H=H-fras
Mycket hog akut giftighet H300: Daodlig vid fortaring (specifik organtoxicitet - enstaka exponering)
H310: Dodlig vid hudkontakt
H330: Dadlig vid inandning
H370: Orsakar organskador
Allergiframkallande H317: Kan orsaka allergisk hudreaktion
H334: Kan ge allergi- eller astmasymtom eller andningssvarigheter vid inandning.
Hog kronisk giftighet H372: Orsakar organskador genom Iang eller upprepad exponering
Mutagent H341: Misstanks kunna orsaka genetiska defekter
Miljofarligt, langtidseffekter H410: Mycket giftig for vattenlevande organismer med langtidseffekter
H413: Kan ge skadliga langtidseffekter pa vattenlevande organismer
Potentiella PBT/vPvB Potentiella persistenta, Bioackumulerande, Toxiska/
mycket Persistenta, mycket Bioackumulerande
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Sid 13 (13)

Tabell C: 9. Jarfélla kommuns lista dver prioriterade riskminskningsdmnen. De har kemikalierna ska fasas ut och
bor inte anvandas i kommunens verksamheter. Listan ar baserad pa Reach Kandidatlista (K), KEMIs PRIO-
databas (PRIO) och SIN-listan (SIN). Vissa amnen har lagts till (J) eftersom de finns pa andra listor (t.ex.
begransningslistan bilaga XVII till kemikalieférordningen Reach) eftersom Jarféalla kommun vill fasa ut &mnen
som inte listas i ovan ndmnda listor men som ar eller kan forvantas vara problematiska.

Prioriterade riskminskningsamnen

Utfasningsdmnen | CAS- nummer Lista Amnesgrupp Skal for utfasning Exe_mpel_pa
anvandning
Mycket farligt
414' metylen- 101-68-8 PRIO Plastproduktion | &mne Lim, tdtmassa
difenyldisocyanat .
allergiframkallande
- e . ) Skadligt for miljon, | Rengorings- och
Apelsinoljaterpener | 8028-48-6 Jarfalla Parfymamne hudirriterande hygienprodukter
B:Iy o_ch dess Flera K Sérskilt farliga Skadligt for_ mll!Jon, Kretskort, kanserver
féreningar metaller mycket farligt &mne
Klorhexidin 55-56-1 Jarfalla Desinfektion Allergiframkallande | Desinfektion
Kolofonium och Flera t.ex. 73138- gummi, produkter
modifierat 82-6, 8050-09-7, PRIO Harts Allergiframkallande | som ska héfta mot
kolofonium 8052-10-06 huden eller material
Kumen; 98-82-8 Jarfalla | Losningsmedel | Skadligt for miljsn | Smérjmedel
isopropylbensen
. . L e e Farg, drift- och
N,N-Difenylamin 122-39-4 PRIO Antioxidant Skadligt for miljon underhallsprodukter
Natriumtetraborat | 1330-43-4 PRIO | Desinfektion g’m‘“ farligt Desinfektion
Engangshandskar
PVC (vinyl-),
ol ,in Iklorid 9002-86-2 Jarfélla Material Skadlig for miljon byggmaterial,
polyviny bilinredning, kablar,
slangar
Toluen 108-88-3 Begr.lista | Lésningsmedel Mycket farligt Fortunning,
amne fogmassa
. . 231-592-0; 7646- . . Skadligt for miljon, | Desinfektion,
Zinkklorid 85.7 PRIO Desinfektion langtidseffekter textilier
e Farg, drift- och
Zinkoxid 1314-13-2 PRIO Pigment Sokad!lgt for miljon, underhallsprodukter,
langtidseffekter .
konserveringsmedel
Ovriga bisfenoler
(utonj AF oc_h S Flera Jarfalla Plastproduktion Mlsstankt“ Smu_tsavwsande,
som ar utfasnings- hormonstdrande ytskikt, papper

dmnen)
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Handlingsplan for giftfri upphandling och inkop

1. Bakgrund

Upphandling och ink6p &r en central och viktig del i arbetet med att minska kommunens
anvandning och spridning av skadliga kemikalier. Jarfalla kommun upphandlar varor och
tjanster for cirka 1,6 miljarder kronor arligen och genom att stalla relevanta miljo- och
kemikaliekrav i upphandlingar har kommunen stora majligheter att bidra till en hallbar
utveckling.

Kommunens upphandlingar och inkdp ska i enlighet med géllande styrdokument bidra till
malet om en giftfri miljo samt folja kommunledningens strategiska inriktning och beslut.

Jarfélla kommun ska arbeta for att:
e Oka andelen miljomarkta varor och tjanster i upphandling
Oka andelen inkép av ekologiska livsmedel
Oka andelen inkép av miljoanpassade varor och tjanster
Minska antalet kemikalier i produkter och varor
Minska antalet produkter som innehaller &mnen pa utfasningslistan

I Handlingsplan for giftfri upphandling och inkdp beskrivs de riktlinjer och verktyg som
kommunen anvénder for att na malet om en giftfri milj6. Handlingsplanen genomsyras av ett
barnperspektiv, eftersom barn ar sérskilt kdnsliga for kemikalier och I6per storre risk att
exponeras for olika gifter da deras beteende och fysiologi skiljer sig fran vuxna.

2. Lagstiftning och styrande dokument

2.1. Upphandlingslagstiftning
Offentlig upphandling styrs av ett antal lagar och direktiv, med syfte att framja konkurrensen
och sékerstélla att offentliga medel anvands effektivt. Regelverket bygger pa gemensamma
EU-direktiv och &r till stor del likadant inom hela EU. Lagen om offentlig upphandling (LOU)
ger stod for att stélla relevanta miljo- och kemikaliekrav i upphandling med syfte att minska
negativa miljo- och halsoeffekter fran upphandlade varor.

Antagen av Kommunfullméktige 2019-10-21 som bilaga till kemikalieplanen.
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Inom upphandlingsomradet betraktas alla inkép utdver tjanster och entreprenader som varor.
Olika produkter styrs av olika lagstiftningar nér det galler begréansning av farliga &mnen.
Livsmedel och material som kommer i kontakt med livsmedel styrs av livsmedels-
lagstiftningen, medan kosmetiska och hygieniska produkter regleras av lakemedels-
lagstiftningen. Begransningen av farliga @amnen samt markningen av kemiska produkter
regleras i kemikalielagstiftningen, som till stora delar & harmoniserad med EU genom
REACH-férordningen.

2.2, Regler for information och markning av produkter

EU:s gemensamma regelverk for kemikalier, férordning (EG) nr 1272/2008 (CLP-
forordningen), innehaller bestammelser for information och markning av kemiska produkter.

Enligt reglerna ska foljande information finnas pa produkter som innehaller farliga
kemikalier:

Faropiktogram — markning pa forpackning

Signalord — fara eller varning

Faroangivelser — talar om pa vilket satt produkten &r farlig
Skyddsangivelser — talar om hur man skyddar hélsa och miljo.

Markningen ska vara tydlig, lattlast, idgonfallande och avskild fran annan text. Om en
produkt inte & markt, bér kommunen skicka tillbaka den till leverantéren och fa den utbytt
mot en produkt som ar korrekt markt.

Enligt markningsreglerna i CLP ska produktens faropiktogram placeras vél synliga pa den
innersta forpackningen, t ex flaskan, som tydligt visar vilken effekt medlet har. P&
Kemikalieinspektionens hemsida finns mer information samt planscher att ladda ner for eget
bruk: https://www.kemi.se/publikationer/planscher-och-andra-trycksaker.

2.3. Jarfdlla kommuns inkops- och upphandlingsstrategi
Jarfalla kommuns inkdps- och upphandlingsstrategi utgor ett komplement till lagstiftning och
andra styrande dokument som reglerar offentlig upphandling. Syftet med strategin &r att pa
bésta satt hushalla med kommunala medel, att bidra till att frigéra resurser inom kommunens
verksamheter samt att framja en social, ekologisk och ekonomisk hallbar utveckling samt
sékerstélla att gallande lagstiftning foljs. Inkdps- och upphandlingsstrategin beror Jéarfélla
kommuns samtliga verksamheter och reglerar bland annat kommunens hallbarhetskrav och
etiska hansynstaganden vid upphandlingar.

Enligt inkops- och upphandlingsstrategin bor Upphandlingsmyndighetens hallbarhetskriterier
anvandas dar sa ar mojligt. Upphandlingsmyndigheten &r statens expertorgan for hallbar
upphandling och har i uppdrag att ta fram hallbarhetskriterier i tre nivaer; basniva,
avancerad niva och spjutspetsniva.

Antagen av Kommunfullméktige 2019-10-21 som bilaga till kemikalieplanen.
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Infor varje upphandling ska Upphandlingsmyndighetens kriteriedatabas anvandas for
behovsanalys och framtagande av kravspecifikation. Ansvarig upphandlare tar fram forslag pa
hallbarhetskrav i samrad med miljosamordnare och kravstéllare. Nar en prioriterad
upphandling ska genomforas (se rubrik 3.3) ska en forstudie dver lampliga hallbarhetskrav tas
fram med syfte att underséka om avancerade- eller spjutspetskrav kan anvandas istéllet for
baskrav. Utdver Upphandlingsmyndighetens kriteriedokument har kommunen &ven tagit fram
en hallbarhetsbilaga som med fordel kan anvandas som stod i kravstallningen.

Hallbarhetskraven ska alltid stallas utifran ett helhetsperspektiv sa att kraven blir
proportionerliga och att maximal miljonytta for satsade kommunala medel erhalls. Saval
hallbarhetskrav som andra krav far inte vara diskriminerande, oproportionerliga eller pa annat
sétt strida mot LOU.

3. Giftfri upphandling

3.1. Krav vid upphandling
Vid upphandling av kemikalier eller varor som kan innehalla kemikalier bor krav stallas att
innehallet inte ar miljo- eller halsoskadligt, samt att produkterna inte innehaller &mnen pa
kommunens utfasningslista (bilaga C i Kemikalieplanen) eller EU:s kandidatforteckning. For
att fasa ut antalet skadliga dmnen i kommunens verksamheter bor i forsta hand
Upphandlingsmyndighetens hallbarhetskriterier pa avancerad niva anvandas dar sa ar majligt.

For att undvika att varor med utfasningsamnen ingar i standardsortimentet kan krav pa
information om dessa amnen stéllas vid upphandling. Om leverantéren maste utreda och
informera om att deras varor innehaller farliga &amnen kommer detta troligen bidra till att
alternativa produkter tas fram snabbare.

Upphandlingsmyndighetens krav pa information om innehall av miljé- och
halsoskadliga kemikalier i kandidatférteckningen:

Offererade produkter ska inte innehalla amnen som finns upptagna pa gallande
kandidatforteckning (artikel 59 i Férordning (EG) nr 1907/2006 om Registrering,
utvardering, godkannande och begransning av kemikalier (Reach) i halter 6ver 0,1 vikts%
(1000 mg/kg) per amne. Med 0,1 vikts% avses varje individuell del av en vara.

Om nya amnen fors upp pa forteckningen under avtalstiden, ska leverantdren senast 6
manader efter den europeiska kemikaliemyndighetens (Echa) offentliggérande av en
reviderad kandidatférteckning redovisa en handlingsplan fér hur &mnet kan fasas ut.

Antagen av Kommunfullméktige 2019-10-21 som bilaga till kemikalieplanen.
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Amnen som finns upptagna pa kandidatférteckningen kan forekomma i varor av plast for lek-
och hushallsandamal, mobler, textil, farg, lack o dyl.

| upphandling ska kommunen dar det ar lampligt aven stélla krav pa leverantorer genom
hé&nvisning till kommunens upphandlade materialdatabas, for ndrvarande SundaHus, dar
leverantoren tydligt kan deklarera om &mnen i gruppen ”prioriterade riskminskningsémnen”
ingar i deras varor. Kommunen kan vélja bort sadana varor vid inkop, &ven om dessa &amnen
annu inte ar forbjudna. Ytterligare information om den webbaserade materialdatabasen
aterfinns i Kemikalieplanen.

Kemikalieomradet &r under standig utveckling och flera miljomarkningar finns for att
begransa riskerna och mangden kemikalier i varor. Upphandlingsmyndigheten har
regeringens uppdrag att ta fram upphandlingskriterier, underhalla dessa och fungera som stod
i praktiska fragor.

Rekommendation: Kommunen ska vid upphandling anvénda relevanta kemikaliekrav som
utgar fran:

e Upphandlingsmyndighetens héllbarhetskriterier for ”Giftfri forskola”
e Upphandlingsmyndighetens 6vriga hallbarhetskriterier
e Bra miljoval/Falken

e Svanen
e EU-blomman
e KRAV

e EU-ekologiskt

e MSC- och ASC-markt fisk

e FSC, Forest Stewardship Council
o Rattvisemérkt/Fairtrade

o GOTS

Vilka kriterier som passar bast styrs av vilka varor som ska upphandlas. Det &r viktigt att
komma ihag att manga varor inte har nagon miljéomarkning alls.

3.1.1 Sikerhetsdatablad (SDB)

Sakerhetsdatablad (SDB), ska alltid finnas tillgangliga pa platser dar kemikalier anvands. For
att sakerstalla att ratt SDB finns dar produkten anvands och forvaras kan sérskilda krav stallas
I upphandlingen:

Vid varje ny leverans ska ett aktuellt, uppdaterat séakerhetsdatablad for varan bifogas.

Detta krav géller framfor allt produkter som dr kemikalier, exempelvis stadkemikalier, férg,
lack, och lim. SDB &r inte lika vanligt for varor som leksaker, textil etc.

Antagen av Kommunfullméktige 2019-10-21 som bilaga till kemikalieplanen.
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3.2. Sarskilda krav inom Bygg- och MiljoforvaltningenEnligt Jarfallas
miljoplan ska kommunens nyproducerade byggnader projekteras och certifieras minst
enligt Miljobyggnad niva silver eller liknande. Inom Bygg- och Miljéforvaltningen
stélls darfor sarskilda miljo- och kemikaliekrav vid upphandling av entreprenad.

3.3. Prioriterade upphandlingar dar sarskilt fokus ska ldggas pa miljo
En upphandling ska prioriteras da den har stor miljopaverkan, exempelvis upphandlingar
inom omr&dena “’bostad, bil, mat”, som star for 70-80 procent av all miljopaverkan. En
upphandling ska aven bli prioriterad da de upphandlade produkterna ska anvandas av sma
barn som dérmed riskerar att exponeras for farliga &mnen, exempelvis upphandling av
leksaker och pysselmaterial. Prioriteringen innebadr att en forstudie 6ver lampliga miljokrav
ska goras redan i planeringsfasen, dar man bedémer om hogre krav an baskrav ska stallas
enligt Upphandlingsmyndighetens hallbarhetskriterier.

Prioriterade omraden déar specifika krav stélls ar bland annat:

e Byggprodukter

e Inredning

e Textilier

e Elektriska och elektroniska produkter
e Lek- och hobbymaterial

e Varor som kommer i kontakt med livsmedel
e Kemiska produkter

e Hygieniska produkter

e Bekampningsmedel

e Lakemedel

e Livsmedel

Ovanstaende prioritering ar gjord utifran barns vardag, anvandningsmonster och
sannolikheten att det kan finnas farliga &mnen i en produkt eller vara. Urvalet baseras pa
Kemikalieinspektionens rapporter Handlingsplan for en giftfri vardag 2015-2020 samt
Strategi for tillsyn 6ver kemikalier i varor, déar barnperspektivet &r centralt. For 6vriga varor
kravs att fa in redovisningar som informerar om innehallet av farliga &mnen for att senare
kunna gora ytterligare prioriteringar.

Listan dver prioriterade upphandlingar bor stimmas av en gang per ar, samtidigt som néasta ars
planerade upphandlingar gas igenom och en revision av miljokoderna i inképssystemet gors.
Kommunens miljosamordnare ansvarar for detta i samrad med upphandlare och
upphandlingschef.

Antagen av Kommunfullméktige 2019-10-21 som bilaga till kemikalieplanen.
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4. Uppfdljning av upphandlingar

Verifikationer pa att kemikaliekraven uppfylls kan vara langa, svartolkade testprotokoll.
Upphandlingsenheten rekommenderar darfor att leverantoren i anbudet far intyga med sin
namnunderskrift att krav uppfylls.

Under avtalstiden valjer kommunen ut ett par kemiska produkter eller varor och kontrollerar
dessa noggrannare. Genom samverkan inom lanet kan kommunerna utbyta erfarenheter med
varandra, inte minst inom uppfdljning, som kan vara bade omfattande och svart.

Exempel pa hur upphandlare kan begéra in intyg om amnen i varor:

Foljande produkter inom avtalet har valts ut for uppféljning av stallda krav i upphandling.
Produkterna ska inte innehalla @&mnen som &r upptagna pa gallande kandidatforteckning.

Hur sakerstéller ni att utvalda produkter inte innehaller amnen enligt kravet? Beskriv
arbetet.

Verifiera med dokumentation som visar att stallda krav uppfylls for respektive produkt.
Exempel pa dokumentation kan vara leverantorens inkopsrutiner dar stallda krav framgar pa
underleverantrens produkter, sékerhetsdatablad, tredjepartscertifierad miljomarkning eller
testprotokoll fran ett laboratorium som leverantdren anvander for sina tester.

5. Inkdp

Upphandling och inkdp ar tva olika delar i anskaffningsprocessen. Nar avtal &r tecknat med en
eller flera leverantérer kan verksamheterna géra sina inkop (avrop) fran avtalet i forvissning
att relevanta krav har stéllts i upphandlingen. Som stdd till verksamheterna att valja ratt
produkter fran avtal kan Upphandlingsenheten uppratta tydliga inkopsrutiner och mallar for
avrop. En funktion som har mer kunskap om avtal kan utses och vara behjélplig vid inkop,
vanligen kallad inkdpssamordnare.

5.1. Jarfdllas arbete for miljoanpassade och giftfria inkop
FOr att minska antalet skadliga &mnen har kommunen uppréttat en utfasningslista.
Utfasningslistan kan anvéndas av upphandlare/inkdpare samt miljésamordnare for att
undersoka leverantorens mojlighet att ersatta produkter pa utfasningslistan med andra
alternativ.

Ett verktyg som hjalper kommunen att 6ka de miljéanpassade inkdpen ar Jarfalla kommuns
miljodiplom. Samtliga forvaltningar och verksamheter ar miljédiplomerade och maste enligt
kraven for godk&nnande ha riktlinjer for miljoanpassade inkop. Det betyder inte att

Antagen av Kommunfullméktige 2019-10-21 som bilaga till kemikalieplanen.
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verksamheterna maste kopa miljomarkta varor, men det ska finnas riktlinjer for hur ink6pen
gors, vilka miljomaérkta inkdp som goérs, vem som gor dem och hur verksamheten hanterar
avsteg fran riktlinjerna. En grundbult i miljédiplomeringen ar att uppna standiga forbattringar,
och manga verksamheter har mal om att 6ka de miljomarkta inkopen.

Ett annat verktyg for att 6ka de miljéanpassade inkdpen ar e-handelssystemet
Marknadsplatsen, dar det tydligt ska framga vilka produkter som &r miljoméarkta genom en
grén boll. Om man haller muspekaren éver den grona bollen visas vilken miljémarkning
produkten har. Det gar aven att fa ut statistik dver andelen miljomarkta inkop som gjorts i
kommunen. En forutsattning for att systemet fungerar ar att leverantoren skickar med
information om miljomaérkta produkter i prislistan samt att e-handelssystemet och dess
miljokoder kontinuerligt kontrolleras av kommunens miljésamordnare.

5.1.2 Ekologiska livsmedel

En viktig del i arbetet med att minska andelen skadliga kemikalier & kommunens inkop av
ekologiska livsmedel. Ekologisk produktion har en potentiell inverkan pa flera av de
nationella miljokvalitetsmalen, sa som giftfri miljo och ett rikt vaxt- och djurliv. Det har
dessutom baring pa flera av generationsmalets strecksatser. En 6kad efterfragan pa ekologiska
produkter ar ett viktigt satt for konsumenter att paverka utvecklingen i 6nskvard riktning, och
darfor spelar kommunens inkdp av ekologiska livsmedel stor roll.

Andelen ekologisk mat i Jarfallas forskolor, skolor och dldreomsorg har sedan 2009 tkat med
drygt 30 procentenheter och var 2018 uppe i 42,1 %. Okningen beror framst p& en dkad
efterfragan pa ekologiska livsmedel i vara livsmedelsupphandlingar, samt att kommunens
miljomal blivit mer kdanda. Malet om andelen ekologisk mat i Jarfallas miljoplan ar 65 % ar
2020.

6. Atgarder inom upphandling och inkép for en giftfri miljo

Upphandling
Nr Atgard Ansvarig Paborjat | Tidsplan
1 Vid all upphandling av varor Upphandlingsenheten 2016 Lopande

ska information om innehall av
amnen pa EU:s
kandidatforteckning begéras in.

2 For omraden dar kemikaliekrav | Upphandlingsenheten 2016 Lopande
finns att tillga fran
Upphandlingsmyndigheten ska
avancerad niva anvandas dar sa
ar mojligt.

Antagen av Kommunfullméktige 2019-10-21 som bilaga till kemikalieplanen.
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| de fall relevanta kriterier
saknas ska kraven i kommunens
Hallbarhetsbilaga anvandas.

Uppfoljning av ett par produkter
eller varor ska ske under
avtalstiden, t.ex. genom
kemikalieanalys eller
granskning av
materialspecifikationer.

Kommunens utfasningslista ska
skickas till utvalda leverantorer
med frga om prioriterade
produkter kan ersattas med
miljdanpassade alternativ.

Upphandlingsenheten

Miljokompetens

2016

Lopande

Om uppféljningen visar att
kemikaliekraven inte uppfyllts
pa avtalat vis ska sanktioner
vidtas enligt samma rutiner som
vid andra avtalsbrott

Upphandlingsenheten

2016

Ldpande

Inkop

Nr

Atgard

Ansvarig

Paborjat

Tidsplan

Kommunens certifierade
bestallare ska utbildas inom
miljoanpassade ink6p samt
informeras om utfasningslistan.

E-handel

Miljokompetens

2016

Lopande

Ta fram en film om
miljoanpassade inkdp som kan
anvandas i utbildningen av
certifierade bestéllare.

Budget: 30 000 kr.

Miljokompetens

E-handel

2020

2020

Andelen inkdpta ekologiska
livsmedel ska 6ka till minst
65% ar 2020.

Samtliga forvaltningar

2016

2020

Antagen av Kommunfullméktige 2019-10-21 som bilaga till kemikalieplanen.
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HANDLINGSPLAN FOR GIFTFRIA FOR- OCH GRUNDSKOLOR
1JARFALLA KOMMUN 2019-2024

Antagen av Barn- och ungdomsnimnden den 10 december 2015.
Reviderad version antagen av kommunfullmiktige den 21 oktober 2019 som bilaga till kemikalieplanen.
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Bakgrund

Jarfalla kommun antog 2015 en miljoplan med mal fram till ar 2024. Ett av miljomalen ar Giftfri
vardag dar det bland annat star att alla anvandningen av &mnen som kan skada méanniskor och
miljo ska minimeras. | malet star det ocksa att arbetet ska ske med sarskilt fokus pa barns
miljoer.

Under 2015 togs en handlingsplan for Giftfria for- och grundskolor fram inom ramen for
Fokuséaret 2015 “En giftfri milj6”. Bade handlingsplanen och Jarfalla kommuns kemikalieplan
revideras under 2019 for att fortsatt ge stod i arbetet for en giftfri miljo i Jarfalla kommun.
Handlingsplanen finns som bilaga till Kemikalieplan for Jarfalla kommun och dess bolag 2019-
2024 for Jarfalla kommun.

Nulage i Jarfalla

Barn- och ungdomsforvaltningen omfattar for- och grundskoleverksamhet som bedrivs for
kommunens barn och ungdomar, saval egen regi som fristdende verksamhet. Forvaltningen
driver Jarfalla kommuns egna verksamheter inom skolvasendet for aldrarna 0-16 ar pa 41
forskolor och 22 grundskolor. Verksamheten sysselsatter drygt 2100 anstéllda och omfattar
cirka 3 000 barn i aldrarna 1-5 ar respektive cirka 8 500 elever i aldrarna 6-16 ar. Verksamheten
bestar av Oppen forskola, forskola, pedagogisk omsorg, forskoleklass, grundskola,
grundsarskola, fritidshem och fritidsklubb.

Samordnare av det praktiska miljoarbetet pa central niva ar forvaltningens miljoombud. Den
framtagna handlingsplanen for giftfria for- och grundskolor kopplas samman med den
overgripande kemikalieplanen for hela kommunen som innehaller en utfasningslista samt
Jarfalla kommuns miljoplan.

Inom ramen for projektet har nulaget pa Jarfalla kommuns for- och grundskolor studerats. De
flesta enheter har kommit langt med sitt arbete for att uppna en giftfri miljo. Men da det varierar
stort i hur langt man har kommit och i vilken utstrackning frdgorna prioriteras bedoms
handlingsplanen kunna vara till stor hjélp i det fortsatta arbetet.

Att utbilda personalen &r en viktig del i arbetet for en kemikaliesmart forskola. Jarfalla kommun
har kopt in en digital utbildning som nds via LARA pa intranitet. Utbildningen ar till for de
som arbetar i forskolan eller i pedagogisk omsorg. Nar det kommer ny personal till férskolan
ar det viktigt att dven de far mojlighet att ga utbildningen som gar att gora bade i grupp och
individuellt. Handlingsplanen ar kopplad till utbildningen sa att man i sin enhet kan jobba med
atgarderna och stamma av arbetet mot handlingsplanen.

Tillvagagangssatt

Barn- och ungdomsforvaltningen har sett 6ver miljon pa de kommunala for- och grundskolorna
med fokus pa en giftfri miljo. Sarskilt fokus har lagts pa att genom battre produkt- och
materialval samt att genom forandrade rutiner forsoka undvika héalso- och miljéfarliga &mnen



sa som ftalater, flamskyddsmedel, bisfenol A, perfluorerade amnen, tungmetaller och azofarger.
| den reviderade versionen uppmarksammas ocksa tillvagagangssatt for att minska spridning av
mikroplaster.

Personalen pa vara for- och grundskolor ska utbildas i grundldaggande miljokunskap for att fa
ytterligare kunskaper om vad som &r viktigt att tanka pa i det dagliga arbetet. Information om
Jarfalla kommuns arbete med en giftfri miljo ska ga ut till samtliga ber6érda vardnadshavare sa
att de far kannedom om vilket arbete som bedrivs och hur atgarderna ska genomforas.

Arbetet med att ta fram handlingsplanen bedrevs i projektform och stdmdes vid ett antal
tillfallen av med berérda inom forvaltningen. Ett antal kommuner, statliga verk samt
intresseorganisationer studerades for inhdmtande av fakta samt tips pa hur handlingsplaner kan
utformas.

For vem galler handlingsplanen?

Handlingsplanen galler for kommunala for- och grundskolor i Jarfalla kommun.
Handlingsplanen galler ocksa for de stodfunktioner i kommunen som tillsammans med rektorer
arbetar for att skapa en giftfri miljo i for- och grundskolorna. Darmed involveras flera aktorer i
handlingsplanen bland annat  forvaltningens kostenhet, personalavdelning,
lokalplaneringsenhet, lokalvardare, kommunstyrelsens forvaltning avseende
upphandlingsfragor samt fastighetsbolag.

Ekonomi

Manga av atgarderna i handlingsplanen ar enkla att genomftéra men kraver resurser som saknas.
Ett antal av atgarderna i handlingsplanen genererar okade kostnader i samband med
genomforandet. Dessa kostnader har bara delvis uppskattats inom ramen for projektet. En mer
detaljerad uppskattning behover goras pa enhetsniva dar omfattningen av atgarderna lattare kan
overblickas. Dock kan det konstateras att vissa av atgarderna kommer kréava okade anslag for
att kunna genomforas.

Tidplan och uppfoljning

De flesta atgarderna i den ursprungliga handlingsplanen var tidsatta att ha genomforts senast
under 2017. En del atgarder handlar om att rensa ut material, kopa nytt och att forandra rutiner.
Andra atgarder innebar ett mer langsiktigt arbete och kommer att ske pa sikt. | den har
reviderade versionen har atgarderna i stort sétt tidsatts till omgaende och I6pande for att de
redan bor vara och i manga fall & genomforda. Men atgarderna finns kvar for att de ska hallas
aktuella. En sarskild uppfoljning av handlingsplanens atgarder kommer att genomforas i
samband med arsbokslut.
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Elektronik och byggmaterial

Elektronik och vissa byggmaterial innehdller ofta gifter och de flesta produkterna &r inte
avsedda for barns lek. Dock forekommer det bade byggmaterial och gamla uttjanta
elektronikprodukter i for- och grundskolornas lekmiljo. Det kan t.ex. vara plastror som
innehdller PVC, slangar och bildacksmaterial samt avlagda telefoner, mobiltelefoner,
datortillbehor, stereo- och tv-apparater som lamnats in till for- eller grundskolan. Dessa
produkter innehaller ofta bly, tungmetaller, ftalater och bromerade flamskyddsmedel. Det ar
darfor en onddig risk att lata barnen leka med dessa produkter.

Atgarder:
— Elektronik och byggmaterial ska fortsatt inte ta emot av for- och grundskolorna.
— All gammal elektronik och byggmateriel ska rensas ut och slangas som el- respektive
byggavfall.

Ansvarig: Rektor Tidplan: Omgaende och I6pande.
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Plastleksaker

Det finns manga olika sorters plaster som innehaller olika amnen t.ex. ftalater och bly. Mjuka
plastleksaker som ér tillverkade av PVC eller annan sorts plast och som ar éldre an 2007 kan
innehalla skadliga kemikalier och allergiframkallande amnen. Under 2011 bérjade ett nytt
leksaksdirektiv att gélla i EU med skarpta kemikaliekrav for leksaker. Enligt leksaksdirektivet
far leksaker inte innehalla kemiska amnen som kan innebéra risk for manniskors halsa. Darfor

ar nya leksaker battre &n gamla. Kraven galler dock inte for leksaker som séljs har men
tillverkas utanfor Europa. Manga billiga plastleksaker tillverkas utanfér Europa och dessa
omfattas da inte av kraven.

Generellt bér man undvika leksaker som ar tillverkade utanfér Europa, luktar mycket plast
eller parfym, kénns klibbiga eller hala, &r vatskefyllda, sjalvlysande, mérkta med plastsymbol
3, 6 eller 7 eller saknar CE-markning.

Man bor heller inte ta emot gamla leksaker som skénks till verksamheten.

Atgarder:

Rensa bort leksaker som saknar CE-mé&rkning

Rensa bort leksaker tillverkade utanfor Europa

Rensa bort gamla mjuka plastleksaker

Rensa bort leksaker som luktar mycket plast eller parfym
Rensa bort leksaker som kénns klibbiga eller hala

Rensa bort leksaker som &r vatskefyllda eller sjalvlysande
Rensa bort leksaker som ar markta med plastsymbol 3, 6 eller 7

R A

Leksaker med batteri, sladd eller annan elektronik ska slangas som elavfall. Ovriga leksaker
ska sorteras enligt avfallsplan och hdmtas av auktoriserad entreprendr.

Ansvarig: Rektor Tidplan: Omgaende och I6pande.
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Icke-leksaker och skapande material
De flesta for- och grundskolorna &r fyllda med olika kreativa saker att leka och pyssla med men
vissa saker lampar sig dock samre for detta andamal.

Utkladningsklader med detaljer i metall, material av konstlader och billiga smycken kan
innehalla PVC-plast med ftalater, bly och kadmium. Lekleror som stelnar i ugnen kan innehalla
PVC, kritor kan innehdlla olagliga halter av bly, pennor kan innehalla organiska I6sningsmedel.
Aven lim och farg kan innehalla ohalsosamma d&mnen.

Generellt ar det battre att pyssla med saker fran naturen eller t.ex. gammal kartong. Lekleror
ska vara PVC-fria. Teatersmink ska inte innehalla allergiframkallande konserveringsmedel,
tungmetaller eller parfym. Aven kritor och pennor ska vara utan tungmetaller eller organiska
I6sningsmedel sa som bensen, toluen eller xylen. Farger och lim bor vara vattenldsliga och inte
maérkta med symboler for fara eller risk.

Atgarder:
— Rensa bort forkladen av plast, utkladningsklader, balten och véskor i konstskinn eller
med detaljer i metall.
— Rensa bort billiga smycken eller bijouterier som kanns tunga da dessa kan innehalla
stora mangder hélsoskadligt bly och kadmium.
Rensa bland lekleror och slime da dessa kan innehalla PVC.
Rensa bland pérlor, kritor, pennor, farger och lim.
Hitta battre material att skapa med.

Vil

Ansvarig: Rektor Tidplan: Omgaende och I6pande
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Mobler

Stoppade mabler fran 70-80 talet innehaller hoga halter av bromerade flamskyddsmedel. Vissa
flamskyddsmedel har férbjudits idag vilket gor att nya maébler ar battre an gamla. Vissa mébler
kan dven innehdlla perfluorerade &mnen som anvands eftersom de har férmaga att bilda slata,
vatten-, fett och smutsavvisande ytor. Aldre soffor med skumgummi kan &ven innehélla andra
amnen som inte &r halsosamma, t.ex. bly.

Bast ar att undvika stoppade mobler da dessa samlar damm och &r svarare att rengora an
ostoppade mobler.

Vissa ljuddampande bord innehaller PVC. Nar nya bord képs in bér man darfor kontrollera att
dessa inte innehaller PVC.

Atgarder:
— Undvik i méjligaste man stoppade mabler.
— Gor en plan for utbyte av de dyrare moblerna for att pa sikt fasa ut mindre bra mébler.
— Vid inkdp av nya mébler valj miljomarkta alternativ.

Ansvarig: Rektor Tidplan: Fasa ut pa sikt
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Madrasser, mattor och tillbehor
Manga &ldre madrasser och skotbordsmadrasser innehaller flamskyddsmedel som idag &r

forbjudna. Overdragen ar oftast i PVC-plast som i sin tur innehaller &mnen som ar giftiga eller
hormonstérande. Skumgummi i dldre madrasser och lekkuddar kan innehdlla bade forbjudna
flamskyddsmedel och bly.

Mattor i syntet kan ockséa ha en gummerad undersida som innehaller ftalater och som kan sléappa
ifran sig mikroplaster.

Atgarder:
— Aldre sov- och skétbordsmadrasser ska rensas bort och ersattas med nya miljomarkta
alternativ.
— Aldre lekkuddar ska rensas bort och vid behov erséttas med nya miljomarkta alternativ.

— Antalet mattor ska minimeras och mattor i syntet ska rensas bort. Dar behov av mattor
finns ska alternativ i naturmaterial som ull, lin, bomull och hampa valjas.

Ansvarig: Rektor Tidplan: Fasa ut pa sikt
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Kemikalier

Varje verksamhet bor se dver vilka kemikalier som verkligen behdvs och rensa bort onddiga
kemikalier. Fasa ut de produkter som har en lang innehallsforteckning till forman for de med
kortare. En lang innehallsforteckning ar ofta en indikator pa att innehallet & miljé- och
halsovadligt.

Foto: Anna Maria Norfall

Aven vardagliga rengoringsprodukter som tvattmedel, diskmedel, rengoringsmedel, tval,
antibakteriell tval och liknande produkter for hushalls- och hygiendndamal rdaknas som
kemikalier. Dessa innehaller ofta allergiframkallande och bakteriedddande &mnen som riskerar
att vara hormonstorande, fertilitetsstorande och cancerogena. Dessa amnen orsakar ocksa
fororeningar i sj0ar och vattendrag.

De kemikalier som behdvs i verksamheten ska forvaras pa en plats dar obehoriga inte kommer
at dem. Sékerhetsdatablad ska finnas tillgangliga tillsammans med kemikalierna. En
forteckning med en sammanstéllning 6ver de kemikalier som finns i verksamheten ska finnas i
egenkontrollparmen.

Atgarder:
— Rensa bort onddiga kemikalier — fundera 6ver vilka som behévs.
— Fasa ut produkter med lang innehallsforteckning till forman for de som har en kortare
innehallsforteckning.
— Ta fram kemikalieforteckning och sékerhetsdatablad for de kemikalier som finns i
verksamheten.
— Hall kemikalieforteckningen uppdaterad.

Forvara kemikalier pa séker plats déar obehoriga inte kommer at. Uppdaterade
sdkerhetsdatablad ska finnas tillgangliga.

Ansvarig: Rektor Tidplan: Omgaende och I6pande

11
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Avfall kan innehalla bade farliga och vérdefulla &mnen. Genom att sortera avfallet vél kan det
tas omhand pa ett sékert satt och det mesta kan atervinnas. Pa sa satt skyddas bade méanniskor
och miljo. Vi kan ocksa spara energi och naturresurser genom att anvanda materialen flera
ganger.

Sveriges riksdag har satt som mal att lamna dver ett samhalle till nasta generation dar vara stora
miljoproblem ar l6sta. En riktig avfallshantering som inte skadar var halsa och som sparar pa
jordens resurser ar en del av det malet. Malet &r att mangden avfall inte ska 6ka och att material
och energi i avfallet ska tas till vara i sa hog grad som mojligt.

Jarfalla kommun har tecknat avtal med olika entreprendérer om att hamta, transportera och
behandla kéllsorterat avfall vid kommunens verksamheter.

Atgarder:
— Sortera alla avfallsslag enligt avfallsplan

— Sortera miljofarligt avfall separat och bestéll hd&mtning av auktoriserad entreprenor
terminsvis.

Ansvarig: Rektor Tidplan: Omgaende och I6pande
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Mat och tillagning

For att minska barnens exponering av kemikalier genom mat &r det viktigt att maten innehaller
minimalt av rester fran bekdmpningsmedel och att vi genom ratt hantering av maten inte tillfor
nagra gifter.

Det vi &ter tas upp direkt i kroppen och barn dr extra kénsliga eftersom de véxer och utvecklas.
Material som kommer i kontakt med livsmedel, till exempel forpackningar och koksredskap,
kan avge amnen som tas upp av livsmedel. Vid tillagning, forvaring, infrysning, uppvarmning
och servering ar det darfor viktigt att vi anvander material som dr avsedda for just det andamalet.

I mat finns ocksa en del tillsatser. Exempel pa sadana ar AZO-farger som kan ha negativ effekt
pa barns beteende och koncentration. Darfor ska vi i storsta mojligaste man servera naturliga
ravaror fria fran tillsatser.

Ett grundkrav &r att vi bara anvinder material med ratt méarkningar. En symbol med “glas och
gaffel” eller orden ”till livsmedel” visar att materialet &r sékert att anvinda till livsmedel. Pa
manga plastforpackningar finns en siffra. Symbolen talar om vilken plast det &r sa att man vet
hur den ska atervinnas/destrueras men den ger ocksa en vagledning om vad produkten kan
tankas innehalla. Undvik plastprodukter med siffrorna 3, 6 och 7 som innehéller &mnen som
inte ar bra for var halsa eller miljon.

Engangsartiklar bor undvikas ur ett kemikalieperspektiv, for att minska plastanvandningen och
for att hushalla med resurser.

13



Atgarder:

-

_)
_)

Vil

Servera mer ekologisk mat. Ekologisk mat innehaller farre rester av bekampningsmedel
och kemikalier och &r darfor battre for vara barn. Ambitionen i Jarfalla kommun ar att
na en andel om 65 % ekologisk mat till 2024.

Servera i storsta mojligaste man naturliga ravaror fria fran tillsatser.

Belaggningen pa insidan av konservburkar kan innehalla bisfenol A, andra erséttande
bisfenoler och PFAS som bl.a. &r hormonstérande. Konserver ska vara fria fran bisfenol
A- och anvand garna andra forpackningsalternativ.

Byt ut karl i aluminium eller med non-stickbeldggning till rostfritt eller gjutjarn.
Undvik svarta plastredskap i samband med tillagning och servering.

Anvénd inte plast som &r uppmarkt med siffrorna 3, 6 eller 7 vid férvaring av mat.
Plastkarlen ska vara mérkta med “’glas och gaffel” eller orden till livsmedel”.

Anvand inte tallrikar, muggar/glas, tillbringare och bestick som &r tillverkade i plast.
Porslin, glas eller lamplig metall ar béattre alternativ. Dessa material &r dock tyngre och
kan paverka arbetsmiljon. Darfor behover man ocksd se Gver arbetsrutiner och
hjalpmedel i samband med utbyte.

Anvand flergangs-/ “vanliga” bestick eller valj mat som kan &tas utan bestick pa
utflykter.

Ansvarig: Rektor Tidplan: Omgaende och I6pande

Foto: Alexander Mahmoud
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Hygien och stddning

God hygien ar viktig bland barn och vuxna for att minska smittspridningen och intaget av
skadliga @amnen. Material som finns i vara lokaler kan slappa ifran sig kemikalier som i sin tur
samlas i dammet. Vid handtvétt tvattas inte bara bakterier bort utan dven giftiga partiklar.
Sarskilt viktigt ar detta for barn som ror sig mycket pa golvet och darigenom far damm pa
handerna. Tval och vatten ar jattebra for handtvatt.

Bra stadning &r en viktig del i arbetet for en giftfri miljo. Det &r viktigt att vara lokaler stadas
regelbundet med ratt metoder och vid rétt tid. Vid stddning rors damm upp, vilket vi andas in.
Det ar darfor viktigt att stadningen genomfors pa tider da lokalerna ar tomma. | stadrutinen bor
det inga ett snabbt korsdrag, efter att stadningen &r klar, for att slappa ut dammpartiklarna som
finns kvar i luften. Undvik ocksa att spraya exempelvis bord med rengéringsmedel da det latt
hamnar i luftvagarna pa bade barn och vuxna.

Vatservetter kan innehalla kemikalier som vid anvandning stannar kvar och kan tas upp av
kroppen. Anvand pappersbaserade tvattlappar och undvik tvéttlappar i skumplast och
vatservetter for att minska exponeringen for kemikalier, anvandande av plast och spridande av
mikroplaster.

Atgarder:

— Tvatta handerna ofta. Anvéand miljomaérkta produkter som ar godkanda av astma- och
allergiforbundet.

— Tydliggor rutiner for stddning och vadring. Anvand miljomaérkta produkter som &r

parfymfria.

Anvand tvattlappar i papper.

Undvik vinylhandskar da dessa kan innehalla ftalater som lacker fran materialet vid

anvéandning. Olika erséttningsalternativ finns men handskar i nitril &r det basta

alternativet och ska helst anvéandas.

Vid bloéjbyten, vélj miljomarkta blojor.

Tvétta alla nya textilier innan anvandning. Nya textilier kan innehalla rester av

kemikalier fran tillverkningen och mycket av dem férsvinner vid tvatt.

— Tvétta alla textilier (gardiner, filtar, mjukdjur, kudddverdrag m.m.) regelbundet
eftersom dessa samlar damm och damm binder diverse skadliga &mnen.

Vo

VN

Ansvarig: Rektor Tidplan: Omgaende och I6pande
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Inom- och utomhusmiljo

For att sakerstalla en miljovanlig och giftfri miljo for vara barn ar det viktigt att vi tittar pa
helheten eftersom barnen ror sig 6verallt. De undersdker och anvander det material som finns
tillgangligt. Bade inom- och utomhusmiljon ar lika viktig. Darfor ar det viktigt att vi bygger
ratt frn borjan sa att bade byggnaden och garden ar sa halsosam som majligt. Vara for- och
grundskolor bor vara sa naturliga som majligt, bade inne och ute.

Gummiasfalt, som ofta anvands som fallunderlag eftersom det ar funktionellt och slitstarkt,
innehaller ibland atervunna bildack som kan innehdlla ftalater och metaller. Andra mer
naturliga material s som bark eller sand &r att foredra. Om gummerade ytor nyanlaggs bor
utformningen anpassas for att sa liten spridning av mikroplast som majligt ska ske.

Den pedagogiska miljon ar en kreativ miljo dar man ofta skapar och leker med produkter och
material som fran borjan inte var tankta som lekmaterial. En del av detta material kan innehalla
skadliga amnen. Utomhus anvands ofta gamla bildack som kan innehalla massor av kemikalier
och tryckimpregnerat virke som &r impregnerat med arsenik, koppar eller kreosot som ar farligt
for milj6. Vi bor vara uppmarksamma pa vilket material vi introducerar i leken och den
pedagogiska miljon. Fragor vi bor stéilla oss &r vad materialet &r gjort av och om det kan
innehalla skadliga amnen.
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Atgarder:

— Vid nyproduktion ska vi stalla krav pa byggnadens utformning, inneklimat, materialval
och kemikalier. Materialet och de kemiska produkterna ska finnas i en erkéand
byggdatabas som Jarfialla kommun tecknat avtal med. Vara nya forskole- och
skolbyggnader ska vara miljoklassade.

— Vid ombyggnationer och renoveringar ska vi stélla krav pa inneklimat, materialval och
kemikalier. Materialet och de kemiska produkterna ska finnas i en erk&nd byggdatabas
som Jarfalla kommun tecknat avtal med.

— Golv ska inte innehdlla PVC utan ersattas med golvmaterial som inte innehaller bly,
ftalater eller klor. Befintliga golv som inte uppfyller kraven byts ut pa sikt.

— Vid planering av nya gardar och upprustning av befintliga ska leverantérernas utbud ses
over sa att de basta produkterna utifran alla miljéaspekter anvéands.

— Vid nyinkdp av gungor ska dackgungor och dack nedgréavda i mark véljas bort. Valj
andra alternativ.

— Vid val av fallunderlag ska sa naturliga material som majligt valjas och gummiasfalt
helst undvikas.

— Gummerade ytor bor utformas pa lampligast méjliga satt for att minimera spridning av
mikroplast och dagbrunnar vara utrustade med filter for att fanga upp plast.

— Gamla bildack, telefonstolpar, jarnvégsslipers och tryckimpregnerat virke (som
innehdller amnen pa Jarfalla kommuns utfasningslista eller amnen med sadana
egenskaper) ska rensas bort fran vara gardar.

Ansvarig: Lokalplanerare och miljésamordnare pa Barn- och utbildningsférvaltningen,
ansvarig projektledare fran Bygg- och miljéforvaltningen tillsammans med rektor.

Tidplan: Lopande

[

(i
ARERANEY

Fo. Michael sberg
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Atgirder att genomfora

Nedan féljer en sammanfattning av de atgarder som tas upp i handlingsplanen. Tanken &r att pa
ett enkelt sétt askadliggora atgarderna och dérigenom skapa en dtgardslista att ”bocka av” allt
eftersom atgarderna genomforts.

Elektronik och byggmaterial:

O

O

Elektronik och byggmaterial ska inte langre tas emot av for- och grundskolorna.

All gammal elektronik och byggmateriel ska rensas ut och slangas som farligt avfall.

Plastleksaker:

[]

Rensa bort leksaker som saknar CE-mérkning

Rensa bort leksaker tillverkade utanfor Europa

Rensa bort gamla mjuka plastleksaker

Rensa bort leksaker som luktar mycket plast eller parfym
Rensa bort leksaker som kénns klibbiga eller hala

Rensa bort leksaker som ar vétskefyllda eller sjalvlysande

Rensa bort leksaker som ar mérkta med plastsymbol 3, 6 eller 7

Icke-leksaker och skapande material:

[]

[

Rensa bort utkladningsklader, balten och vaskor i konstskinn eller med detaljer i metall.

Rensa bort billiga smycken eller bijouterier som kanns tunga da dessa kan innehalla
stora mangder héalsoskadligt bly och kadmium.

Rensa bland lekleror och slime da dessa kan innehélla PVC.
Rensa bland kritor, pennor, farger och lim.

Hitta battre material att skapa med.
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Mobler:
] Undvik i méjligaste man stoppade mobler.
1 Gor en plan for utbyte av de dyrare mdéblerna for att pa sikt fasa ut mindre bra maébler.

1 Vid inkdp av nya moébler vélj miljomarkta alternativ.

Madrasser och tillbehor:

] Aldre sovmadrasser och skotbordsmadrasser ska rensas bort och ersattas med nya
miljomarkta alternativ.

1 Aldre lekkuddar ska rensas bort och vid behov erséttas med nya miljomarkta alternativ.

1 Antalet mattor ska minimeras och mattor i syntet ska rensas bort. Dar behov av mattor
finns ska alternativ i naturmaterial som ull, lin, bomull och hampa valjas.

Kemikalier:
1 Behovsprdva och rensa bort onddiga kemikalier.

] Fasa ut produkter med lang innehallsforteckning till forman for de som har en kortare
innehallsforteckning.

1 Ta fram kemikalieforteckning och sékerhetsdatablad for de kemikalier som finns i
verksamheten.

Avfall:

(1 Sortera alla avfallsslag enligt avfallsplan

1 Sortera miljofarligt avfall separat och bestall hdmtning av auktoriserad entreprentr
terminsvis.
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Mat och tillagning:

1 Servera mer ekologisk mat. Ekologisk mat innehaller farre rester av bekampningsmedel
och kemikalier och ar darfor battre for vara barn. Ambitionen i Jarfalla kommun ar att
na en andel om 65 % ekologisk mat till 2024.

1 Servera i storsta mojligaste man naturliga ravaror fria fran tillsatser.

1 Andelen mat fran konservburkar bor undvikas i de fall dar det finns alternativa
forpackningar. Belaggningen pa insidan av konservburkar kan innehalla Bisfenol A som
bl.a. & hormonstdrande.

1 Byt ut kérl i aluminium eller med non-stickbeldggning till rostfritt eller gjutjarn.

1 Undvik svarta plastredskap i samband med tillagning och servering.

1 Anvénd inte plast som ar uppmarkt med siffrorna 3, 6 eller 7 vid forvaring av mat.
Plastkérlen ska vara mérkta med “glas och gaffel” eller orden till livsmedel”.

1 Anvand inte tallrikar, muggar/glas, tillbringare och bestick som ar tillverkade i plast.
Porslin, glas eller lamplig metall ar battre alternativ. Dessa material &r dock tyngre och
kan paverka arbetsmiljon. Darfor behover man ocksd se Over arbetsrutiner och
hjalpmedel i samband med utbyte.

Hygien och stadning:

(1 Tvétta handerna ofta. Anvand miljomérkta produkter som ar godkanda av astma- och
allergiférbundet.

1 Tydliggor rutiner for stddning och vadring. Anvand miljomaérkta produkter som &r
parfymfria.

1 Anvand tvattlappar i papper.

] Undvik vinylhandskar da dessa kan innehalla ftalater som lacker fran materialet vid
anvéandning. Olika ersattningsalternativ finns men nitrilhandskar ar det béasta alternativet
och ska helst anvéndas.

1 Vid blojbyten, valj miljomaérkta bldjor.

1 Tvatta alla nya textilier innan anvéandning. Nya textilier kan innehalla rester av
kemikalier fran tillverkningen och mycket av dem forsvinner vid tvétt.

] Tvatta alla textilier (gardiner, filtar, mjukdjur, kuddéverdrag m.m.) regelbundet

eftersom dessa samlar damm och damm binder diverse skadliga &mnen.
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Inom- och utomhusmiljo:

O

Vid nyproduktion ska vi stélla krav pa byggnadens utformning, inneklimat, materialval
och kemikalier. Materialet och de kemiska produkterna ska finnas i en erk&nd byggdata
sd som Sunda hus eller motsvarande. Vara nya forskole- och skolbyggnader ska vara
miljoklassade.

Vid ombyggnationer och renoveringar ska vi stalla krav pa inneklimat, materialval och
kemikalier. Materialet och de kemiska produkterna ska finnas i en erkéand byggdatabas
sa som Sunda hus eller motsvarande.

Golv ska inte innehdlla PVC utan ersattas med golvmaterial som inte innehaller bly,
ftalater eller klor.

Vid planering av nya gardar och upprustning av befintliga ska leverantérernas utbud ses
over sa att de basta produkterna utifran alla miljoaspekter anvands.

Vid nyinkdp av gungor ska dackgungor och dack nedgréavda i mark valjas bort. Valj
andra alternativ.

Vid val av fallunderlag ska sa naturliga material som majligt véljas och gummiasfalt
helst undvikas.

Gamla bildack, telefonstolpar, jarnvégsslipers och tryckimpregnerat virke (som
innehaller @mnen pa Jarfalla kommuns utfasningslista eller @mnen med sadana
egenskaper) ska rensas bort pa vara gardar.
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JARFALLA

HANDLINGSPLAN FOR GIFTFRI GYMNASIESKOLA
Giftfri gymnasieskola i Jarfalla kommun 2019-20241

Inledning

| Jarfalla kommuns strategiska miljoarbete ar giftfri miljo ett prioriterat omrade. Ungdomar
vistas dagligen i miljéer med amnen som kan paverka saval héalsa som miljo negativt. Elever
pa gymnasieskolor exponeras for kemikalier som finns i t.ex. byggmaterial, mobler, teknisk
utrustning, undervisningsmaterial, stddmaterial och mat. For att undvika negativa
halsoeffekter maste anvandningen av de &mnen som kan ge negativa effekter begransas.

Lagstiftningen inom kemikalieomradet ger inte tillrackligt stod for att begréansa riskerna med
dessa kemikalier. For att uppfylla kommunens lokala miljomal om en giftfri miljoé behover de
farligaste amnena forsvinna och de prioriterade riskminskningsamnena fasas ut pa sikt.

Handlingsplan for giftfri gymnasieskola ar ett 6vergripande dokument med riktlinjer och
atgarder for kompetensforvaltningens arbete inom giftfri miljo. Syftet med handlingsplanen ar
att minska ungdomars exponering av skadliga &mnen genom begrénsning och utfasning av
farliga kemikalier i gymnasieskolan.

Bakgrund

Enligt Kemikalieinspektionen &r det sarskilt viktigt att skydda barn och ungdomars halsa fran
skador orsakade av kemikalier. | detta ingar ocksa att skydda manniskans fortplantning, t.ex.
att kemikalier inte ska skada vara majligheter att fa barn. Gymnasieelever ar sarskilt kansliga
och utsatta for kemikalier eftersom de fortfarande far i sig hogre halter av kemikalier i
forhallande till sin kroppsvikt jamfort med vuxna. En rad olika hormonella system samspelar
for att sdkra en normal utveckling. Samspelet ar mycket komplext. Utvecklingen fortsatter
genom hela puberteten, den period da barnet utvecklas till vuxen, vilket for manga sker under
gymnasietiden. Kroppens hormoner styr pubertetens start och utveckling och skadliga
kemikalier kan stora de olika forlopp som styr utvecklingen till vuxen alder.

Arbetet med att skapa en giftfri miljo pa vara gymnasieskolor grundar sig i ett uppdrag fran
2015. Uppdraget handlade om att upprétta en handlingsplan for arbetet med att minska
ungdomars exponering for kemikalier, i enlighet med malet Giftfri vardag i kommunens
miljoplan 2016-2024.

! Antagen forsta gangen av Kompetensnimnden 9 december 2015.
Reviderad version antagen av kommunfullmaktige den 21 oktober 2019, som bilaga till kemikalieplanen.
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Nuléage i Jarfalla

Jarfallas kommunala gymnasieskola heter Jarfalla gymnasium. Skolenheten startade 2016,
men bygger pa en sammanslagning av tidigare Malargymnasiet, NT-gymnasiet och
Yrkesteknisktcentrum (YTC). Arbetet med att minska elevernas exponering for kemikalier
involverar fler forvaltningar och de fastighetsagare som kommunen ar hyresgéast hos. De
atgarder som foreslas har darfor tagits fram i samrad med andra forvaltningar i enlighet med
kommunens projektmodell och miljoledningssystem. For att kunna erbjuda en sa saker och
halsosam miljo som mojligt for gymnasieelever stalls det krav pa byggnaders utformning,
inneklimat, materialval och kemikalier vid all ny- och ombyggnation av gymnasieskolor.
Handlingsplanen kopplas samman med en 6vergripande kemikalieplan for hela kommunen,
med tillhérande utfasningslista for skadliga amnen.

For vem galler handlingsplanen?

Handlingsplanen antas av kompetensndmnden och géller for kommunala gymnasieskolor i
Jarfalla kommun. Handlingsplanen galler ocksa for de stodfunktioner i kommunen som
tillsammans med rektorer arbetar for att skapa en giftfri miljé i gymnasieskolan. Déarmed
involveras flera aktorer i arbetet, bland annat férvaltningens kostenhet, personalavdelning,
lokalplaneringsenhet, lokalvardare, kommunens fastighetsbolag samt kommunstyrelsens
forvaltning avseende upphandlingsfragor.

Ekonomi

Handlingsplanens atgarder ska genomforas inom befintlig budget.

Tidsplan och uppfdljning

De flesta atgarderna i den ursprungliga handlingsplanen var tidsatta att ha genomforts senast
under 2016, for att darefter ske kontinuerligt. En del atgarder ar kortsiktiga och handlar om att
rensa ut material, kopa nytt och att férandra rutiner, medan andra innebér ett mer langsiktigt
arbete.

| den reviderade versionen har atgarderna tidsatts till 16pande for att de redan bor vara och i
manga fall ar genomforda. Men atgarderna finns kvar for att de ska hallas aktuella och
kontinuerligt foljas upp.

Handlingsplanen géller for perioden 2019-2024. En uppféljning av handlingsplanens atgarder
kommer att genomforas i samband med arsbokslut.

Kompetensfdrvaltningen

Kansliet Besoksadress: Malarvagen 2
Sirpa Kéngas, miljésamordnare Postadress: 177 42 JARFALLA
Telefon: 08-580 283 91 (direkt) Telefon vaxel: 08-580 285 00

E-post: sirpa.kongas@iarfalla.se Webbplats: www.jarfalla.se
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Atgarder inom Handlingsplan for giftfri gymnasieskola

Verksamhetens
miljépaverkan

All personal inom kompetensférvaltningen ska ga en
grundldaggande miljoutbildning, dar giftfri miljo ingar.

Minst en medarbetare
per verksamhet
ska vara utbildad som miljéansvarig/miljdombud.

Alla elever ska beréra amnet giftfri miljé under sin
gymnasieutbildning, exempelvis genom temaarbete.

Forvaltningsniva:
1. Kompetensdirektor
2. Miljésamordnare

Verksamhetsniva:
1. Verksamhetschef
2. Miljbombud

Inom befintlig budget:
o Utbildningskostnader for

. . . de olika verksamheterna
Forvaltningsniva:

Kompetensdirektor o
o Arbetstid for deltagande
Verksamhetsniva:
1. Verksamhetschef
2. Amneslarare

Inkép av varor och
tjanster

Verksamhetens bestallare ska vara utbildade och
certifierade.

Inkép mellan gymnasieskolorna ska samordnas.

Antalet kravmarkta och/eller ekologiska varor i
storhushallen ska 6ka*.

Vid inkép av lokalvard
ska krav stallas pa att miljoanpassade produkter
anvands, att stadningen sker med sa torra metoder som

mojligt, samt att mikrofiberdukar och moppar anvands*.

Vid ink6p ska varor vara férpackade pa ett sitt som
genererar sa lite avfall som mojligt*.

Vid ink6p ska krav

stéllas pa att varor har miljdmarkning och ar parfymfria*.

Vid inkop av koks-
materiel ska inga cancerframkallande,
arvsmassepaverkande, fortplantingsstérande,

Forvaltningsniva:
Kompetensdirektor

Inom befintlig budget:
o Utbildningskostnader for

. de olika verksamheterna
Verksamhetsniva:

Verksamhetschef
o Arbetstid for deltagande

Forvaltningsniva:
Kompetensdirektor

Inom befintlig budget:
o Arbetstid for samordning

. mellan gymnasieskolor.
Verksamhetsniva:

1. Verksamhetschef
2. Bestallare

Kommunniva:
Upphandlingsenheten

Forvaltningsniva:
Kompetensdirektor

Verksamhetsniva:
Kokschef (bestallare)

Kommunniva:
Upphandlingsenheten

Forvaltningsniva:
Kompetensdirektor

Verksamhetsniva:
Kokschef (bestallare)

Kommunniva:
Upphandlingsavdelningen

Inom befintlig budget:
o Arbetstid for samverkan

Forvaltningsniva:
Kompetensdirektor
Verksamhetsniva:

1. Verksamhetschef

2. Intendent (bestéllare)

med upphandlingsenheten

o Okade inkdpskostnader

Kommunniva:
Upphandlingsenheten

Férvaltningsniva:
Kompetensdirektor

Verksamhetsniva:
1. Verksamhetschef
2. Bestallare

Kommunniva:
Upphandlingsenheten
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hormonstorande eller kraftigt allergiframkallande @mnen | Forvaltningsniva:
anvandas*. Kompetensdirektor

Verksamhetsniva:
1. K6kschef (bestéllare)

Vid inkdp av mébler Kommunniva:

och inredning ska inga cancerframkallande, Upphandlingsenheten
arvsmassepaverkande, fortplantingsstérande,

hormonstorande eller kraftigt allergiframkallande @mnen = Férvaltningsniva:
anvandas*. Kompetensdirektor

Verksamhetsniva:

1. Intendent
2. Bestallare
T T T
Gymnasieskolorna ska uppratta kemikalielistor och Forvaltningsniva: Inom befintlig budget:
inventera vilka sorters material och produkter som 1. Kompetensdirektor o Arbetstid for inventering.
anvands pa skolorna. 2. Miljésamordnare

Verksamhetsniva:
1. Verksamhetschef

2. Miljbombud
Undervisning ska i mojligaste man vara giftfria (t.ex. vid Forvaltningsniva: Inom befintlig budget:
Kemikalier Iaborat.lon.er) och ge.nomforas med giftfria Kompetensdirektor . G|ftfr|a undervisnings-
undervisningsmaterial. material.
Verksamhetsniva:

1. Verksamhetschef
2. Amneslirare

Gifter i marken omkring Jarfélla gymnasieskola ska Kommunniva: Inom befintlig budget:
avlagsnas**. Fastighetsavdelningen o Arbetstid fér samverkan
med

Asbest i fonster pa
Jarfélla gymnasieskola
ska avldgsnas**.

Forvaltningsniva: fastighetsavdelningen.
Kompetensdirektor

o Okade fastighets-
Verksamhetsniva: kostnader.
Verksamhetschef

* Vid nyink6p valjs miljdanpassade produkter och de dldre produkterna fasas ut, enligt upphandlingsavdelningens handlingsplan for giftfri
miljo.

** For fastigheter ska materialet och de kemiska produkterna finnas i en erkand byggdatabas, enligt fastighetsavdelningens handlingsplan
for giftfri miljo.

Sirpa Kongés Annika Ramsell

Miljosamordnare Kompetensdirektor
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JARFALLA L6

Handlingsplan for giftfria byggnader?!

Inledning

Jarfalla kommun véarnar om att bygga giftfritt och forsoker i sa stor utstrackning som majligt
anvanda sig av bygg- och anlaggningsprodukter utan skadliga amnen. Manga produkter och
material som anvands inom byggbranschen ar miljé- och hédlsoskadliga och emitteras till in-
omhusmiljon och/eller sprids till utomhusmiljon. Genom att anvanda ett livscykelperspektiv
vid nybyggnation och renovering samt ombyggnation av befintliga byggnader minimeras ris-
ker for farliga kemikalier. En forutsattning for att bygga miljomassigt hallbart &r att bygga
giftfritt.

For att bygga giftfritt har bygg- och miljéférvaltningen (BMF) tagit fram en handlingsplan
for byggnader den revideras arligen. | samband med revision av kemikalieplanen reviderades
aven handlingsplanen for giftfria byggnader. Den reviderade versionen omfattar fastighets-
avdelningen, projektledningsavdelningen och det kommunala bolaget Jarfallahus. Malen lik-
som handlingsplanen f6ljs upp arligen och revideras vid behov.

Handlingsplanens dvergripande mal &r att giftiga &mnen ska fasas ut i byggmaterial och att
spridning av giftiga &mnen ska forhindras under byggprocessen. Projektens byggmaterial ska
vara fordelade enligt foljande: minst 40 % A-produkter och upp till 5 % sammanlagt av pro-
dukter markta med C+ eller C-. Produkter i kategori D ska inte anvéndas.

Bakgrund

Genom att bygga pa ett ansvarsfullt och vélplanerat sétt skapas vinster for bade miljon och
ekonomin. | Handlingsplan for giftfria byggnader beskrivs metoder, verktyg och vilken upp-
foljning som anvands for att bygga ansvarsfullt och uppna de satta malen. Planen galler nér
Jarfalla kommun eller det kommunala bolaget Jarfallahus uppfor, bygger om eller renoverar
byggnader i Jarfalla kommun. Handlingsplanen bygger pa en tidigare version som enbart
géllde for Jarfalla kommuns fastighetsavdelning men har omarbetats och inkluderar nu &ven
andra delar av kommunen och dess fastighetsbolag Jarfallahus.

Sedan flera ar tillbaka arbetar Jarfalla kommun och dess bolag kontinuerligt med certifie-
ringen Miljobyggnad vid nybyggnation. Certifieringen delas in i de tre kategorierna guld, sil-
ver och brons. Jarfalla kommun stéller krav pa Miljobyggnad silver vid nybyggnation bade
for kommunala byggnader och byggnader uppférda av bolagen.

For att efterfolja handlingsplanen ska entreprendrer tillampa de styrande dokument som an-
vands inom respektive avdelning eller bolag, t ex Miljoplan eller Manualer fér miljobygg-
nad.

!Antagen forsta gangen av Tekniska namnden 8 december 2015. Féregaende version antagen januari
2019. Reviderad version antagen av kommunfullmaktige den 21 oktober 2019, som bilaga till kemika-
lieplanen.



JARFALLA 26)

Overgripande mal for material, kemiska produkter, mark och
byggprocess

Kommunens mal har varit och ar att minimera negativa effekter av farliga amnen inom fol-
jande omraden: giftiga dmnen i byggmaterial och kemiska produkter (“klet och smetproduk-
ter”), fororeningar i mark, giftiga amnen pé drift (osorterat avfall) och giftiga &mnen som
kan tillforas mark och vatten under byggprocessen. Vid byggnationer och renovering stravas
det att I16pande och stegvis uppfylla Sveriges miljomal om Giftfri miljo.

Metod for genomforande av Giftfri byggnad och miljosaker
byggprocess

En miljoésaker byggprocess och uppforandet av en giftfri byggnad pabdrjas i och med upp-
handling av entreprenader och ramavtal dar styrande dokument definierar miljokraven. De
styrande dokumenten tillampas vid projektering och byggande, samt styr ramavtalsentrepre-
norernas miljoarbete. Krav stélls darmed pa entreprendrernas val av kemikalier och material.

Verktyg

Materialdatabasen SundaHus? anvands for att kunna se hur byggprodukter klassas i en miljo-
beddmning samt for att dokumentera vilka byggprodukter som har anvants inom olika pro-
jekt.

Uppfoljning av projekt

Projekten foljs upp enligt de rutiner for uppfoljning som finns med stéd av de styrande doku-
ment som galler for Jarfalla kommun och bolagen. Specifikt for fastighetsavdelningen foljs
projekten upp av projektledare och miljokonsulter genom miljérevisioner. Miljoplanen for
Fastighetsavdelningen” och 6vriga styrande dokument for projektet anvénds som underlag
for revisionerna. Fastighetsavdelningens miljésamordnare hjalper till med handledning av
uppféljningen och far miljorevisionerna redovisade av projektledare och miljokonsulter.

Inom Jarfalla kommun och dess bolag finns rutiner framtagna for dokumentation av milj6ar-
betet. Rutinerna varierar men for fastighetsavdelningen ska verifikationer finnas i s.k. DoU-
parmar (drift och underhallsparm). Motsvarande information ska ocksa tillhandahallas digi-

talt.

Miljoarbete i driften av byggnaderna

Miljoarbetet i driften av byggnaderna drivs genom arbete med kéldmedia, rutiner inom olika
omraden som t.ex. hantering av asbest och dokumentation av ramavtalsentreprendrers kemi-
kalie- och avfallshantering.

Detaljerade mal

Detaljerade mal angaende material, kemikalier, avfall och yttre miljo ar beskrivna i Tabell 1
som ar sjalva handlingsplanen. Handlingsplanen ska beaktas vid varje enskilt projekt och
malen vara genomforda senast 2024. Projektledaren for varje enskilt projekt ansvarar for att
handlingsplanen foljs och BMFs miljésamordnare eller motsvarande har en stddjande funkt-
ion for projektledarna. Kostnaderna for atgarderna bor planeras sa att de ryms inom pro-
jektens budget.

2En materialdatabas kommer att anvandas aven om avtalet med SundaHus tar slut.
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Tabell 1. Handlingsplan for Giftfri byggnad uppdelat i olika omraden med 6vergripande och mer specificerade mal, atgarder for att nd malen och beskrivningar pa hur atgarderna ska foljas upp.

Omréade

Overgripande
mal

Specifika/
kvantifierade mal

Atgarder (krav i miljéplanen)

Uppfoljning av atgarder och redovis-
ning av resultat

1. Material

Material ska granskas
i byggdatabas

Giftiga &mnen ska
fasas ut i bygg-
material.

Material ska vara fordelat en-
ligt foljande: minst 40% A-
produkter och upp till 5% sam-
manlagt av produkter med ka-
tegori C+ eller C-. Kategori D
ska inte anvéndas.

Byggmaterial sdsom golv, stomme, yttervaggar, inner-
vaggar, fonster, dorrar, yttertak, innertak, lekredskap pa
forskolor och skolgardar, fallunderlag, plastgras, 6vriga
konstruktioner pa skolors och forskolors gardar ska
granskas i en erkand byggdatabas som Jarfalla kommun
tecknat avtal med.

Uppfoljning sker arligen av BMFs miljosam-
ordnare genom att ta fram information om till
vilken grad de olika kategorierna har anvants i
de projekt som genomforts under aret. Den
upphandlade databasen (SundaHus) anvénds
som verktyg bade for dokumentation och for
uppfdljning.

Awvikelse fran materi-
alkrav

Giftiga d&mnen ska
fasas ut i bygg-
material.

Material ska vara fordelat en-
ligt féljande: minst 40% A-
produkter och upp till 5% sam-
manlagt av produkter med ka-
tegori C+ eller C-. Kategori D
ska inte anvandas.

Avvikelser fran materialkraven fér inte ske utan bestal-
lares medgivande. Avvikelselista ska lamnas till bestal-
laren vid slutbesiktning.

Prioriterade bygg-
material

Giftiga amnen ska
fasas ut i bygg-
material.

Material ska vara fordelat en-
ligt foljande: minst 40% A-
produkter och upp till 5% sam-
manlagt av produkter med ka-
tegori C+ eller C-. Kategori D
ska inte anvandas.

Byggvaror som trd, sten och tegel ska prioriteras.

Projektledare ansvarar for att prioritera vilka
byggvaror som anvénds samt uppféljning och
redovisning.

2. Kemikalier

Kemiska produkter
ska granskas i byggda-
tabas

Giftiga amnen ska
fasas ut i kemiska
produkter.

Material ska vara fordelat en-
ligt foljande: minst 40% A-
produkter och upp till 5% sam-
manlagt av produkter med ka-
tegori C+ eller C-. Kategori D
ska inte anvandas.

Entreprendr ska granska kemikalier i en erk&nd byggda-
tabas som Jarfalla kommun tecknat avtal med.

Séakerhetsdatablad un-
der byggprocess

Spridning av gif-
tiga &mnen ska for-
hindras under
byggprocesser.

100% av alla mérkningspliktiga
produkter.

Sékerhetsdatablad for mérkningspliktiga kemikalier ska
finnas pa arbetsstallet.
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hindras under
byggprocesser.

antingen vara dubbelmantlade eller vara invallade med
tak.

. Overgripan ifik X L foljning av atgarder och redovis-
Omrade Oce Gttty | Sjose . .a/ . Atgarder (krav i miljoplanen) U_pp SR £V G elEr O (ERYE
mal kvantifierade mal ning av resultat

Spridning av gif- Cisterner ska sta sa att pakarningsrisk minimeras. Place-
tipa amngn sk% for- ringen ska ha skyddsavstand fran dagvattenbrunnar, vat-
Cisterner g Ska omedelbart foljas till 100% | tentékter, vattendrag och dréneringsdiken. Cisterner ska

Bek&mpningsmedel

Spridning av gif-
tiga &mnen ska for-
hindras.

Ska foljas till 100% enligt ke-
mikalieplan antagen i kommun-
fullméktige.

Kemikaliefri ograsbekampning i form av mekanisk be-
kdmpning ska anvandas. Undantag for bekdmpning av
jatteloka. Kravet ska anges i markskdétselanvisning.

Uppfdljning kan ske genom kontroll av inkdp
av ogérsbekdmpningsmedel.

3. Avfall

Renhéllning av arbets-

Spridning av gif-
tiga &mnen ska for-

Dagligen stadning av byggom-

Entreprendren skall halla arbetsomradet rent fran egen-
orsakad nedskrépning, rivningsmaterial, spill och dylikt.
Entreprendr och respektive underentreprendr renhéller
sin arbetsplats minst varje dag och lagger avfallet i en

avfallsbehallare

hindras under
byggprocesser.

vara véaderskyddade.

omradet Emdra?o%r;gsgr radet. tillhandahallen och skott avfallsbehallare. Entreprendren
yagp ' ska svara for avfallsbehéllare under entreprenadtiden.
For farligt avfall skall en sluten behallare finnas.
Spridning av gif- Avfallsbehallare (containrar) ska vara vaderskyddade
Véderskydd for tiga &mnen ska for- | 100% av avfallsbehallarna ska | for att regn inte ska dra med sig eventuella féroreningar

av kemikalier, mikroplaster mm som kan finnas i dem.

Kallsortering

Spridning av gif-
tiga &mnen ska for-
hindras under
byggprocesser.

Ska omedelbart foljas till 100%

Kallsortering ska ske enligt Kretsloppsradets definition
pa basniva: Farligt avfall, elektronik, tra, plast, brann-
bart, gips (rent gips, fororenat gips gar till deponi), skrot
och metall, deponi, blandat for eftersortering.

Om kallsortering inte ar mdjlig p.g.a. platsbrist far blan-
dade fraktioner transporteras till atervinningscentral for
sortering.
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o Overgripan ifik X L foljning av atgarder och redovis-
Omrade Oce Gttty | Sjose . .a/ . Atgarder (krav i miljoplanen) U_pp SR £V G elEr O (ERYE
mal kvantifierade mal ning av resultat

tsipglgmggna;/kga\lff-tir- Farligt avfall ska forvaras i slutet och I&shart utrymme.
Farligt avfall g Ska omedelbart féljas till 100% | Olika fraktioner av farligt avfall far inte blandas med

hindras under
byggprocesser.

varandra.

Avfallstransport

Spridning av gif-
tiga &mnen ska for-
hindras under
byggprocesser.

Ska omedelbart foljas till 100%

Avfall ska transporteras av transportor/renhallnings-
firma som har lansstyrelsens tillstand till yrkesméssig
transport av avfall. TillstAndet ska lamnas till bestallare
vid startméte. Utbyte av transportor/renhallningsfirma
ska omgaende meddelas bestallaren.

Atervinning-/avfalls-
central

Spridning av gif-
tiga &mnen ska for-
hindras under
byggprocesser.

Ska omedelbart foljas till 100%

Namn och adress pé &tervinningscentral/mottagnings-
stalle ska lamnas till bestallaren. Kontroller gors pa att
atervinningscentraler har giltigt tillstand for sin verk-
samhet.

Transportdokument
for farligt avfall

Spridning av gif-
tiga &mnen ska for-
hindras under
byggprocesser.

Ska omedelbart foljas till 100%

Transportdokument ska skrivas vid borttransport av far-
ligt avfall. Transportdokument ger sparbarhet av avfal-
let. Ofullstandigt ifyllt transportdokument accepteras ej.
Betalning kommer inte att ske forran bestéllaren erhallit
transportdokument. Vid forsenad betalning pa grund av
detta kommer eventuell réantefaktura ej att betalas av be-
stéllaren.

Dokumentation av av-
fall

Spridning av gif-
tiga &mnen ska for-
hindras under
byggprocesser.

Ska omedelbart foljas till 100%

Slutsammanstéallning pa avfallet i tabellform med an-
givna mangder och cirkeldiagram inklusive transportdo-
kument ska ldmnas till bestallaren vid slutbesiktning.

Flytande avfall

Spridning av gif-
tiga &mnen ska for-
hindras under
byggprocesser.

Ska omedelbart foljas till 200%

Avloppsledningar far inte anvéndas for kvittblivning av
avfall, kemikalier, fargrester, cement, vatten med kemi-
kalierester och liknande. Flytande avfall samlas in i for
det avsedda karl. Miljokonsulter kontrollerar att ror &r
lockade och att olja inte spills p& mark.

4 Yttre miljo
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Overgripande | Specifika/
mal kvantifierade mal

Uppfoljning av atgarder och redovis-

Omrade .
ning av resultat

Atgéarder (krav i miljéplanen)

Fororeningar i
mark ska underso-
kas och atgérdas
genom marksane-
ring om halter
Utredning om mark- | dverstiger riktvar-
férorening den for detaljpla-
nens markanvand-
ningsomrade
(kanslig mark eller
mindre kanslig
mark).

Utredning om eventuell markférorening ska ske tidigt

Ska omedelbart foljas till 100% . :
under planeringen, innan byggstart.

Vid misstanke
Misstanke om mark- | om fororeningar
fororening ska bestallaren
meddelas snarast.

Vid misstanke om markfororening (t.ex. lukt, utseende)
Ska omedelbart foljas till 200% | under markarbeten och byggnation ska bestéllaren ome-
delbart kontaktas.

Upptéckta forore- Om markférorening patraffas ska markarbetet avbrytas

Patraffad markforore- | ningar ska medde- T och bestallaren ska omedelbart kontaktas. Markarbetet
. ) Ska omedelbart foljas till 100% | . . .. « e .

ning las bestallaren och aterupptas forst nér bestéllare och Miljé-och halsa ger

Miljo- och hélsa. klartecken till att arbetet kan fortsatta.
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