
Toaletten är ingen papperskorg. 
Spola bara ner toapapper, kiss 
och bajs i toaletten!

Allt annat slänger du i vanliga soporna. 
Listan på felspolningar kan göras lång, 
men några vardagliga exempel är: tops, 
hår, tandtrådstrassel, kattsand, bindor, 
tamponger, godispapper, tuggummi,  
cigaretter och snus. Skräpet orsakar bland 
annat dyra och besvärliga stopp i  
ledningar och pumpstationer.

HÅLL AVLOPPET RENT

Inget farligt avfall i avloppet
Sådant som kan skada miljön får 
aldrig hamna i avloppet. Det kan 

störa reningsprocessen och komma ut i 
havet. Målarfärg, nagellack, aceton, lös-
ningsmedel m.m. lämnas på miljöstation 
eller återvinningscentral. Läkemedel  
lämnas på apotek.

Medelhårt, nästan mjukt vatten 
– så, det räcker med liten dos 
tvättmedel och diskmedel

Eftersom vi har medelhårt på gränsen till 
mjukt vatten i Järfälla (5-6 dH, tyska  
hårdhetsgrader) räcker det med lite 
schampo och diskmedel och lägsta  
dosering av tvättmedel för att det som 

tvättas ska bli rent.

Matfett proppar igen avloppet
Matfett eller matolja som hälls ut i 
avloppet kyls av och stelnar i led-

ningarna och gör så att det kan bli stopp. 
Torka bort fettet eller oljan med ett papper 
som sedan slängs i soppåsen eller mat- 
avfallspåsen. Större mängder matolja 
hälls i en burk eller flaska med kork och 
lämnas in på återvinningscentral eller i 
din fastighets insamling för farligt avfall. 

Tvätta aldrig bilen på gatan
När en bil tvättas på gatan, gården 
eller p-platsen är risken stor att det 

smutsiga tvättvattnet rinner ut i sjöar och 
vattendrag. Ta bilen till en biltvätt i stället. 
Där tas det smutsiga tvättvattnet om hand 
och renas och du skyddar naturen från 
oljerester, tungmetaller, kemikalier och 
andra farliga ämnen.

Fem viktiga steg för att både ditt och Järfällas avlopp ska fungera.


