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Riktlinje for kvalitetsregister

Inledning

Nationella riktlinjer for halso- och sjukvard &r ett stod vid prioriteringar och ger vagledning
om vilka behandlingar och metoder som olika verksamheter i vard och omsorg bor satsa
resurser pa. Vardgivaren ska sékerstalla att verksamhetens halso- och sjukvardsarbete foljer
de nationella riktlinjerna.

Nationella kvalitetsregister ar ett system for riskbedémning, uppféljning och utveckling av
behandlingsresultat. De innehaller individbaserade uppgifter om behov, insatta atgarder och
resultat inom hélso-och sjukvard och omsorg.

Vardgivaren ansvarar for att det finns ett ledningssystem for verksamheten. Ledningssystemet
ska anvandas for att systematiskt och fortlépande utveckla och sékra verksamhetens kvalitet.
Detta innebér att planera, leda, kontrollera, folja upp, utvardera och forbattra verksamheten
samt ange hur uppgifterna som ingar i arbetet med att systematiskt och fortlopande utveckla
samt sdkra kvaliteten i verksamheten.

Riktlinjen géller for
Verksamheter inom éldreomsorgens Vard- och Omsorgsboenden.

Mal
Mojliggora ett systematiskt och evidensbaserat arbete med forebyggande insatser for den
enskilde patienten.

Syfte

Att forhindra uppkomsten av vardskador hos personer som har en insats av kommunal halso-
och sjukvard och att utveckla det vardpreventiva arbetssattet. Registren ska anvandas till att
utveckla verksamheterna.

Kvalitetsregister

Alla personer som &r 65 ar eller dldre och omfattas av det kommunala hélso- och
sjukvardsansvaret inom vard- och omsorgsboenden, inkluderas i arbetssattet Senior alert och
BPSD (Beteendemaéssiga och Psykiska Symtom vid Demens).

Kvalitetsregister innehaller individbundna uppgifter om problem och diagnos, insatta atgarder
och resultat. Uppgifterna gor det mojligt att se hur det gar for patienten, inte enbart ur halso-
och sjukvardens och omvardnadens perspektiv utan aven individens.

Det blir tydligt vilka atgarder och behandlingar som ger bast resultat och ger verksamheten
mojlighet att utveckla varden och omsorgens kvalitet. VVard- och omsorgsboende for aldre ska
registrera i kvalitetsregistren, Senior Alert, BPSD-registret och Palliativa registret.



Information och samtycke

| patientdatalagen ar det reglerat hur information om en patient far anvandas och delges
mellan olika vardgivare. Innan registrering i kvalitetsregister kan genomforas ska samtycke
inhamtas fran patienten. Det innebar att patienten behdver information och darefter inte
motsatter sig registrering. Patienten eller narstaende kan inte motsatta sig arbetssattet, utan
endast registreringen. Om den boende avbdjer ska detta respekteras och dokumenteras.

Halso- och sjukvardspersonal ska ge patienten anpassad information om syftet med
registrering i kvalitetsregistret och vad registreringen innebar for att efterfraga patientens
installning till personuppgiftsbehandling.

Nar den enskildes installning inte kan inhamtas behover halso- och sjukvardspersonal ta hjalp
av annan information, exempelvis samtal med narstaende, god man, forvaltare for att
efterhora vad som ar kant om den enskildes installning. Narstaende, god man, forvaltare har
ingen formell ratt att besluta i den enskildes stalle men informationen som inhdmtas kan vara
vagledande. Beslutet dokumenteras i omvardnadsjournalen.

Nar inga kdnda uppgifter kan inhdmtas exempelvis nar patienten inte har beslutsférmaga, gor
hélso- och sjukvardspersonalen en professionell bedémning av vad som ar bést for den
enskilde i fragor som ror vard, behandling och informationshantering. Om det i den
professionella bedémningen inte framkommer nagra uppgifter som talar emot
personuppgiftsbehandling i kvalitetsregister dokumenteras detta i omvardnadsjournalen.

Vilken information som getts och samtycket till respektive register ska specificeras i
dokumentationen. Exempelvis samtycker till BPSD/Senior Alert, samtycker inte till
BPSD/Senior Alert.

Om en patient godkant registrering men senare dndra sig eller om det finns skal att anta ska
personuppgifter i nationella kvalitetsregister snarast utplanas.

Teambaserat arbetssétt

Verksamheterna arbetar teambaserat och d&r sammansatt av olika professioner. Teamet som
helhet har en samlad kompetens som ar storre an varje enskild delkompetens. | teamet ingar
vardbitrade, underskoterska, sjukskoterska, arbetsterapeut, fysioterapeut (sjukgymnast), lakare
och vid behov aven dietist och bistandshandlaggare. | teamet ingar dven den enskilde
patienten och eventuellt narstaende.

Ett gemensamt arbetssatt innebér att det & mdjligt att folja upp kvaliteten i arbetet
systematiskt i verksamheten. Genom att dra lardom av vad som gatt bra och vad som gatt
mindre bra, kan resultatet visar pa vad verksamheten kan utveckla.



Senior Alert

Senior Alert &r ett nationellt kvalitetsregister dar varje patient registreras och med
riskbeddmning, vidtagna atgarder, handelser och uppfoljningar inom fall, undernéaring,
trycksar, munhalsa och blasdysfunktion.

BPSD-registret

BPSD ger hjalp att strukturera vardarbetet och minska beteendeméassiga symtom vid
demenssjukdom och en bemdtandeplan tas fram for varje enskild boende. Detta drabbar cirka
90 % med demenssjukdom nagon gang.

Svenska palliativa registret

Palliativa registrets huvudsyfte ar att mata hur verksamheter lever upp till definierade kriterier
for en god vard i livets slutskede och darigenom stddja ett kontinuerligt forbattringsarbete.
Sjukskoterska ska registrera alla dodsfall i Palliativa registret.

Lankar
BPSD-registret, www.bpsd.se/om-bpsd-registret/

Senior Alert, www.senioralert.se/om-senior-alert/
Svenska Palliativa registret, www.palliativregistret.se/
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